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Resumen

Este libro describe el proceso de lectoescritura en lengua raramuli
en la escuela primaria. Los aportes facilitan la lectoescritura si el
docente asume el rol de facilitador. La investigacién de la practica
docente con enfoque cualitativo basado en el método etnografia
educativa hizo posible el surgimiento de este modelo. Se emplea-
ron técnicas e instrumentos como la observacién participante, en-
trevistas a profundidad y diario de campo.

Se explica a través del método global cémo se vive el pro-
ceso de lectoescritura en lengua rardmuli. Asimismo, se narra la
experiencia como maestra monolingiie espafiol, los recursos y ac-
tividades didacticas que se emplearon para llegar al conocimiento
del alfabeto.

Para concretar el Modelo de Lectoescritura se tomd en
cuenta el Plan de Estudios de Educacién Basica y la Ley General
de los Derechos Lingiiisticos de los Pueblos Indigenas que sefiala
que las autoridades educativas federales tienen la responsabilidad
de brindarles una educacién de calidad a la nifiez.

Depende del maestro que la educacién cumpla con los
Lineamientos del Articulo Tercero Constitucional. Asimismo es
responsabilidad del docente que la educacion sea intercultural bi-
lingtie. se revis el estado del arte de algunas investigaciones sobre
el uso de la lengua materna en educacién primaria.

Para finalizar, se realiz una triangulacién tedrico-meto-
dolégica que permite concluir que los nifios adquieren la lengua
naturalmente y lo mismo ocurre con la lectoescritura: a través del
contacto se adquiere y se desarrolla. Asimismo, se ha de dar prio-

ridad a la funcién visual sobre la auditiva, primero observar con
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detenimiento lo que hay en la comunidad y cuestionar en repeti-

das ocasiones cémo se escribe y como se lee.
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Introduccién

Este libro ofrece al lector la descripcién del proceso de lectoescri-
tura en lengua rardmuli. El modelo de lectoescritura aqui se orga-
niza en cinco capitulos, las conclusiones, referencias y apéndices.
Asimismo, se hace acompafiar de algunas recomendaciones para el
docente innovador.

El primer capitulo lo conforma el planteamiento del pro-
blema o también conocido como el nacimiento del modelo en el
que aparecen los antecedentes, objetivos, preguntas de investiga-
ci6n, justificacién y marco referencial. Como objetivos de investi-
gacién se describen los procesos de ensefianza de lectoescritura de
un grupo tarahumara y se narra la practica docente como maestra
monolingiie espafiol.

Al hacer un alto en el camino para pensar y repensar la
practica docente surgen respuestas a preguntas del quehacer edu-
cativo. Por ello, el modelo de lectoescritura responde a interro-
gantes que el maestro se plantea con frecuencia: ;qué elementos
culturales se toman en cuenta para ensefiar a leer y escribir al nifio
tarahumara?, ¢cuales son los principales obstaculos que se le pre-
sentan a la maestra monolingiie espafiol en una comunidad ta-
rahumara?, ¢qué recursos didacticos se requieren para ensefiar a
leer y escribir al nifio tarahumara? y ¢:qué actividades didacticas
resultan trascendentales en la ensefianza de la lectoescritura?, entre
muchas otras preguntas que pueden surgir.

En el mismo orden de ideas, se redacta el marco contex-

tual que corresponde al capitulo II (mi comunidad), en el que
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se describe a profundidad la comunidad de Pie de de la Cuesta,
municipio de Urique. En lo que respecta al Capitulo III aparece
el marco tedrico o marco de las teorfas y verdades, que como su
nombre lo indica es el histérico cultural de la lectoescritura en len-
gua materna indigena, la cultura y la identidad de los estudiantes
tarahumaras y la ensefianza de lectoescritura tarahumara.

El conocimiento de métodos y técnicas de lectoescritura y
el dominio de las mismas facilitan innovar, crear y recrear estrate-
gias de lectoescritura.

La metodologia de la investigacién aparece a detalle en el
Capitulo IV; indica el camino a seguir en la bisqueda de esa ver-
dad o de esa realidad. El paradigma interpretativo es el que resulta
idéneo para desarrollar el Modelo de Lectoescritura. Puesto que
la investigacién tiene un enfoque cualitativo basada en el método
de etnografia educativa. Se emplean técnicas e instrumentos; como
la observacién participante, entrevistas a profundidad y diario de
campo. La triangulacién tedrico metodoldgica otorga a este mo-
delo fiabilidad y la certeza de cémo desarrollar cada estrategia.

A través del Método Global se vive el proceso de lectoes-
critura en lengua tarahumara. De igual modo, se narra la experien-
cia como maestra monolingiie espafiol, los recursos y actividades
didacticas que se emplean para llegar al conocimiento del alfabeto
tarahumara; todo ello en el Capitulo V de anilisis y discusién de
resultados o estrategias de accion.

Entre las primeras conclusiones se identifica que los nifios
adquieren la lengua de forma natural y lo mismo ocurre con la
lectoescritura a través del contacto con el alfabeto tarahumara.
Asimismo, el conocimiento a profundidad del Método Global
facilité el disefio de actividades didacticas al dar prioridad a la
funcién visual sobre la funcién auditiva, primero se observa con
detenimiento lo que hay en la comunidad, para contextualizar y

se cuestiona en repetidas ocasiones como se escribe y cémo se lee.
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Capitulo I

[ ectoescritura en lengua tarahumara

Antecedentes
Desde tiempos remotos, la historia ha reconocido la existencia
de la cultura tarahumara. Esta etnia se establecié en la regién de
Aridoamérica, en el norte de la Reptiblica Mexicana y se distin-
gue por su cosmogonia, organizaciéon social, instituciones sociales,
politicas y valores.

En esa extensidn territorial conviven identidades étnicas di-
ferenciadas, es decir, no existe una cultura comtn entre si, puesto
que la regién les da una identidad propia. Por ello, es habitual
escuchar que los tarahumaras de la Alta Tarahumara desarrollan
ciertas actividades y los de la Baja Tarahumara utilizan otra pro-
nunciacién en su lengua.

Los antropélogos, los lingiiistas y los estudiosos de las co-
munidades indigenas han agrupado diversos significados para los
habitantes de cada regién. Las lenguas indigenas para cuestiones de
estudio también han sido organizadas por categorias. Para facilitar
el estudio de los especialistas. Por tanto, cada una de esas dimensio-
nes debe de recibir un tratamiento distinto. En lo que respecta a la
educacién escolarizada ha ocurrido lo mismo. El gobierno, preocu-
pado por una educacién para todos, implementa programas que de
alguna forma queden a la medida de una educacién indigena inter-
cultural bilingiie. La educacién indigena en el estado de Chihuahua

estd a cargo del Departamento de Educacién Indigena, que a su vez

regula la Direccion General de Educacion Indigena (DGEI).
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La DGEI es una institucién normativa cuya responsabili-
dad es vigilar que las entidades federativas ofrezcan a la poblacién
indigena una educacién inicial y basica de calidad, con equidad,
respetando y considerando su lengua y cultura como componentes
del curriculo (DGEI, 2013).

Por ello, el Departamento de Educacién Indigena en el
estado de Chihuahua cada ciclo escolar se preocupa por asignar
maestros de educacién indigena en toda la entidad. Estos docen-
tes deben acudir hasta lo mas recéndito de la sierra Tarahumara y
en primera instancia deben ser tarahumaras bilingties para ofrecer
una educacién de calidad.

Por lo regular, los aspirantes tarahumaras bilingties son po-
cos y por ello el gobierno se ve en la necesidad de contrata a otros
profesionistas de la educacién que deseen ofrecer educacién a los
indigenas. La mayoria de los maestros que atiende estos no habla
una lengua nativa y por lo tanto el profesor tiene que buscar los me-

dios para desarrollar la curricula de los planes de estudio nacionales.

Planteamiento del problema

Ser tarahumara significa pertenecer a una regién que lo identi-
ﬁque por sus creencias, sus ritos religiosos, su propio gobierno,
vestimenta, valores, comida, su modo de ser y su modo de vivir.
Caracteristicas que no se abandonan al momento de ingresar a la
escuela porque ésta a de potencializar su ser.

Entonces, cuando el nifio tarahumara llega a la escuela, ésta
debe trabajar con lo que posee, no con lo que carece o desconoce.
Es aqui donde surge el primer enfrentamiento entre lo que el nifio
es y lo que el maestro pretende. Se sabe que cuando al nifio Rara-
muli le toca ser atendido por un maestro bilingiie tarahumara el
conflicto resulta menor.

Cuando el maestro es monolingiie espaiol le resulta catas-
tréfico al estudiante porque su pensar y actuar es en tarahumara

mientras que la escuela se lo solicita en castellano o en “castilla”,

14



MODELO DE LECTOESCRITURA EN LENGUA RARAMULI

como dicen ellos. Razén por la cual surge esta investigacion en la
comunidad de Pie de la Cuesta, municipio de Urique, Chihuahua.
A esta comunidad cien por ciento tarahumara, por necesidad del
servicio, llegan maestras monolingiies espafiol a ofrecer educacién
primaria.

Asimismo, el estudiante tarahumara se enfrenta a otra pro-
blematica mas cuando los libros de texto son incomprensibles
desde su lengua y su cultura. Los dos escenarios también para el
maestro monolingiie espafiol son sumamente adversos, puesto que
aquellos maestros que tienen libros de texto en su propia lengua
han utilizado el libro como un primer recurso de la practica do-
cente.

El gobierno estatal —preocupado en la medida de lo posibles
por los textos que debe usar el tarahumara— ha formulado diversas
estrategias, entre otras, la edicién de libros y diccionarios escritos en
tarahumara estindar. Textos que deberin implementarse en todo el
estado de Chihuahua. Intencién que no resulta puesto que la cultu-
ra tarahumara esta regionalizada y en ningtin momento es posible
dicha estandarizacién. EI tarahumara del centro habla, pronuncia y
escribe de forma distinta que el de la Alta o Baja Tarahumara. La
comunidad de Pie de la Cuesta pertenece a la Baja.

Ante tal situacién se plantean objetivos de investigacion:

I. Describir los procesos de ensefianza de lectoescritura de un
grupo Raramuli.

2. Narrar la practica docente de una maestra monolingiie es-
pafiol.

Hacer un alto en el camino para pensar y repensar la prac-
tica docente es encontrar respuestas a preguntas del quehacer edu-
cativo. De igual forma permite plantear estrategias para ensefar a
leer y escribir a estudiantes que hablan una lengua distinta a la que
habla el maestro. De igual forma, obliga al profesor a conocer la
cultura y las formas de vida del estudiante. Para ello es necesario
plantearse preguntas que resultan trascendentales en el proceso de

aprendizaje de la lectoescritura.
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Preguntas de investigacién
¢Qué elementos culturales se toman en cuenta para ensefiar a leer
y escribir al nifio Rardmuli? (Cuéles son los principales obstaculos
que se le presentan a la maestra monolingiie espafiol en una comu-
nidad tarahumara? :Qué recursos didacticos se requieren para en-
sefiar a leer y escribir al nifio Raramuli? y ¢qué actividades didac-
ticas resultan trascendentales en la ensefianza de la lectoescritura?

Para la comunidad tarahumara, la falta de una norma co-
mun escrita es la que genera los disturbios al pretender que los ni-
fios tarahumaras aprendan a leer y escribir en una lengua que no es
la materna. Es aqui donde los maestros bilingiies deben intervenir
de forma directa en la educacién y ofrecer estrategias didicticas
bilingties para que el uso de la lengua tarahumara en la educacién
tenga sentido.

Asimismo, las reflexiones pedagdgicas y didcticas coad-
yuvan en la educacién formal de los nifios tarahumaras al ofrecer
nuevas y mejores herramientas de trabajo escolar en el aprendizaje

de la lectoescritura o bien de cualquier otro conocimiento.

Justificacién

La accién de cobertura que ofrece el gobierno, de inmediato se
convierte en un problema porque el maestro monolingtie espafiol
ofrece educacién al estudiante tarahumara en una lengua que no
es la suya. Entonces se genera un conflicto intercultural bilingiie
complejo que perturba la cosmovisién del estudiante, entre otros
factores.

El maestro o quien se hace cargo de ofrecer las primeras
letras al estudiante Rardmuli, lejos de ofrecer una educacién de
calidad atenta contra la integridad del alumno como ser huma-
no puesto que exige se le preste atencion, realice eJercicios para
incorporar la lectoescritura y adquirir una segunda lengua con
arbitrariedad. La actividad del profesor monolingiie espafiol lo

orilla a convertirse en verdugo del estudiante tarahumara, pero él
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simplemente tiene la necesidad de ensefiar a leer y escribir en una
lengua que no conoce.

Por otra parte, cabe mencionar que los diferentes teéri-
cos refieren que el aprendizaje no es considerado una actividad
individual; sobre todo para las posiciones constructivistas que lo
consideran una actividad social. Asimismo, se ha demostrado que
el alumno aprende de forma eficaz cuando lo hace en un contexto
de colaboracién e intercambio con sus comparieros y maestro. La
socializacién en los primeros afios de vida del estudiante debe ser
en su lengua materna.

Se busca que en todo momento el nifio desarrolle conduc-
tas que le trasmitan seguridad en si mismo y en su entorno. Los
padres o sus cuidadores seran los primeros en brindar y cubrir
necesidades bésicas, asi como ofrecer bienestar y establecer asocia-
ciones con el medio. Al incorporarse a un ambiente distinto —la
escuela— el nifio ya debe estar preparado para tomar iniciativas en
su comportamiento.

Aprendizaje y desarrollo caminan en una misma recta.
Mientras mas se desarrolla este vinculo mayor es el aprendiza-
je y viceversa. De igual forma, la contextualizacién es de suma
importancia al momento de aprender a leer y escribir. Le genera
movilidad y agiliza el proceso aprendizaje si el nifio es motivado
desde lo que €I conoce.

Para que el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectoes-
critura ocurra de forma amigable, el maestro monolingiie espafiol
ha de conocer y comprender la lengua tarahumara que utiliza el
grupo al que desea ensefiar a leer, y a partir de alli disefiar estrategias
de acercamiento lingiiistico tarahumara, buscar un traductor de la
comunidad, planear en ambas lenguas (espafiol y tarahumara), gene-
rar un glosario de palabras basicas de comunicacién indigena entre
otras actividades. Es aqui donde resulta trascendental este modelo
de lectoescritura al ofrecer lineas de accién con resultados exitosos

en la prictica docente y en la vida del estudiante tarahumara.
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Marco referencial

Investigaciones recientes refieren que el estudio etnogréfico a las
comunidades indigenas ha cobrado mayor importancia. Esto in-
dica que en la actualidad, tanto los investigadores como las auto-
ridades educativas, muestran especial preocupacién por describir
lo que ocurre en el medio indigena y ofrecer alternativas de apoyo
para este modelo de lectoescritura y otras investigaciones.

Se localiz6 una investigacién realizada por Torres (2012),
en San Bernardino Chalchihuapan, Puebla, México, con un grupo
de indigenas nihuatl donde el objetivo general fue analizar los
imaginarios sociales de la escuela primaria. En dicho estudio se
indaga, desde las elecciones escolares de los padres de familia, a
través del enfoque etnografico como base metodoldgica y el ima-
ginario social como uno de los pretextos tedricos.

Para dicha investigacién se trabajé con 60 alumnos de la
escuela primaria, hablantes de la lengua nahuatl, diez padres de
familia y ocho madres. Las técnicas de investigacién que permiten
conocer la realidad de esta comunidad indigena son la observa-
cién participante y la entrevista a profundidad. Las principales
manifestaciones de la exploracién sefialan que en la comunidad
indigena se interrelacionan la eleccién escolar con aspectos del
contexto socitoecondémico, lingiiistico y politico—religioso. Puntos
que configuran una doble imagen de la institucién. Los resulta-
dos problematizan la mirada sobre la escuela indigena al mostrarla
configurada y atravesada por el contexto y diversos sujetos.

Dentro de la misma pesquisa se encontrd una investigacion
titulada “El aprendizaje de la escritura en la lengua no materna:
casos de nifios tarahumaras” (Viramontes, 2011). El trabajo se
realiz6 en la ciudad de Rosales, Chihuahua y sefiala que los niveles
de comprensién del sistema de escritura en espafiol son deficien-
tes, porque existen dificultades en los docentes y en los estudiantes
tarahumaras al momento de construir la ensefianza aprendizaje en

la escuela.
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En esta investigacién se utiliz6 un modelo interpretativo
en el proceso metodoldgico, con un enfoque cualitativo, a través
de un estudio de método de casos. Participaron cuatro nifios ta-
rahumaras. La otra investigacién se realizé mediante un analisis
contextual familiar del asentamiento indigena y de las dos escuelas
primarias regulares e indigenas. Se hicieron entrevistas a padres de
familia, docentes y alumnos.

La identificaciéon de las categorfas parti6 del anlisis de
algunos autores que hablan del aprendizaje de la escritura en la
Iengua no materna. Luego siguieron las observaciones y escritos
de lo que se detectaba en las escuelas. Para mayor fiabilidad se hace
la triangulacién tedrico metodoldgico, la cual aporta la conclusién
de que los alumnos indigenas son los més atrasados en cuanto a
lectoescritura en espafiol, les da vergiienza participar y sienten dis-
criminacién por parte de los alumnos chabochis mestizos.

Asimismo, Estrada y Estrada (2014), sacan a la luz una
investigacion bibliografica titulada “Aprendizaje de la lecto-escri-
tura en la poblacién tarahumara”, en la que refieren que el lenguaje
es una herramienta esencial, que la lengua materna es indispensa-
ble y el espafiol necesario; se considera que la educacién a indige-
nas debe ser bilingiie y bicultural cubriendo asi ambas necesidades
y propiciando una educacién signi ficativa y de calidad. Parten de
la proposicién de una educacién bi7lingiie y bicultural y de que le
corresponde a la educacién emprender su accién con el proceso

de ensefianza de la lectoescritura.
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Capitulo II

Mi comunidad

Pie de la Cuesta, Municipio de Urique, Chihuahua

La localidad de Pie de la Cuesta esta situada en el municipio de
Urique, estado de Chihuahua. Cuenta aproximadamente con 43
habitantes y se localiza a 700 metros de altitud. Rancherfa cien
por ciento indigena donde la gran mayoria de sus habitantes ha-
blan su lengua materna, el tarahumara. El bilingiiismo solamente
lo practican los hombres adultos porque ellos tienen més contacto
con los mestizos, por sus salidas a otras poblaciones mas grandes
como por ejemplo el pueblo de Guapalayna, municipio de Urique,
donde asisten a las reuniones ejidales y a las tiendas a comparar sus
viveres y otros articulos. Ellos mismos se autonombran “gentiles”

porque la mayoria no estd bautizada ni registrada.

Aqui se muestra en la profundidad de la barranca la comunidad de Pie de la Cuesta Chi-

huahua, Chih. La casa que se observa mas grande tiene la funcién de escuela y al mismo
tiempo en un especio aledafio habita una familia.
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Pie de la Cuesta es una comunidad que no cuenta con los servicios
béasicos. Por ejemplo, para tener acceso a ella se llega caminando
o en caballo. No hay agua potable y se abastecen de un pequefio
arroyuelo (afluente del rio Urique) que cruza por el ranchito. No
cuentan con luz eléctrica. En algunos de los jacales se alumbran
con ocote, velas o lamparas de petréleo. Tampoco hay tiendas de
abarrotes. Acarrean en burros (animales de carga) los articulos de
primera necesidad desde la Conasupo mas cercana. El resto de los
productos que consumen, ellos mismos los cultivan: maiz, frijol
(principal fuente de alimentacién), chicharo, calabaza, cebolla, ajo,
cilantro, tomate, nopales, quelites, bellusas y pescados que sacan
(provienen) del rio.

También consumen quesos de leche de chiva y carne de ani-
males que los habitantes crian. De las gallinas aprovechan el huevo
y la carne. Solo una familia cria vacas a muy baja escala. Cultivan
algunos frutos silvestres —guamdchiles, pitayas, tempisques, entre
otros— ademads de la papaya, guayaba, naranja, ciruelo y mango.

La agricultura es exclusivamente para consumo propio y
la realizan en temporada de Iluvias ya que sus tierras se ubican
en terrenos muy agrestes por lo que la mayoria de los habitantes
utiliza el piquete (wija) para sembrar en las rosas (pedazo de tierra
inclinado que ellos desmontan, despiedran y queman). Para llevar
a cabo estos trabajos se retinen para hacer las fainas (reunién de
gente de la comunidad para trabajar). Como son pocos los pobla-
dores, tratan de ayudarse mutuamente.

El duefio del terreno a trabajar o quien organiza la faina es
quien se encarga de darles de comer y de beber sin ningtin costo.
Porque los que asisten a la faina ayudan al habitante de la comu-
nidad sin recibir un apago por dicho trabajo. Dicho de otro modo
trabajan por la comida.

Como medio de comunicacién utilizan un radio con fre-
cuencia conectado a la cabecera municipal. Por este canal se reci-
ben todos los mensajes o avisos urgentes; por ejemplo, “que re-

nan a los nifios en tal fecha y a cierta hora porque se aplicaran
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vacunas. Atentamente el responsable de la brigada médica”. Con
frecuencia visita la poblacién el encargado del Programa del Palu-
dismo, quien tiene a su cargo rociar las zonas de riesgo donde se
pueda anidar el mosco (agua estancada, basura y sobre todo latas)
que puede provocar la muerte en los habitantes. Para ello extraen
muestras de sangre a quienes presentan indicios de la enfermedad
como temperaturas muy altas, dolor de huesos, sudoraciones y
fuertes dolores de cabeza, entre otros malestares.

La rancheria es pequefia y los rardmuris viven en chozas
aisladas, (aproximadamente entre una y dos horas de distancia).
Caminan por veredas muy reducidas y quebradizas. El maestro
debe recorrer las rancherias para visitar a las familias de los alum-
nos que asisten a la escuela. Se vive en pobreza extrema. En un
paredén del cerro colocan unas vigas para sostener un tipo palapa,
la cual cubren con paja para retener los rayos del sol o cubrirse del
frio y alli habitan.

A esa construccién sobre el cerro es lo que llaman los
raramiris gari (casa) equipada con una hornilla de barro donde
cocinan sus alimentos, un metate, olla del agua, petates para dor-
mir, escobas de popote, unos pocos trastes, si mucho una pequefia
mesa, bancos para sentarse, que ellos mismos fabrican de troncos.
Es importante mencionar que con tan poco puedan VIVIr y sea
suficiente para ellos.

Ninguna de las casas cuenta con letrinas por lo que es co-
mun para ellos orinar y defecar en el monte. En repetidas ocasio-
nes se les ha sugerido que por salud deben construir sus fosas para
letrina, pero no atienden las indicaciones.

Pareciera que dentro de su cultura esto no es necesario,
como tampoco acudir al Centro de Salud més cercano para parir a
sus hijos. La mayorfa de las mujeres paren solas en el monte, sola-
mente que no puedan le mandan hablar al partero que es el mismo
sefior que funge como gobernador indigena, quien las ayuda ha-
ciendo algunos movimientos en su vientre al igual que dandoles de

tomar algunas hierbas para contener el sangrado y el dolor.
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En lo que se refiere a su forma de gobierno es el siriame
(gobernador indigena) la maxima autoridad que tiene a su cargo
todas las rancherfas que habitan a su alrededor. El gestiona diver-
sos servicios como el reparto de las despensas, arreglo de caminos,
las campanias de vacunacién, reunir a los padres de familia para
algtin asunto escolar o de algtin partido politico cuando estan las
campanias, arreglar rifias en caso que surgen problemas, como por
ejemplo que se roben chivas, algiin pleito en tesgiiinadas o agre-
siones matrimoniales.

Las fiestas tradicionales no se llevan a cabo en la comuni-
dad debido a que son pocos habitantes y no cuentan con iglesia.
Por ello asisten a Guapalayna, municipio de Urique, para bailar
matachines, yumari y pascoles. Festejan el dia de la Candelaria,
Semana Santa. Lo nico que celebran en la misma comunidad son
las velaciones que se donde bailan solamente pascoles y el yumari
en la casa de algtn difunto cuando lo “suben al cielo”.

La escuela la construyeron por medio de varias fainas. Se-
guido se reunian los padres de familia para fabricar los adobes,
acarrear en la espalda desde lo alto de la sierra las vigas (cami-
nan entre ocho y diez horas). En burros cargaban las [iminas que
consiguieron con la Coordinacién de la Tarahumara por gestién
del gobernador indigena. Cuentan los padres de familia que este
proceso duré alrededor de dos afios. Cuando tenian levantada el
aula (de aproximadamente seis por ocho metros) tramitaron la so-
licitud al Departamento de Educacién Indigena para que enviara
un maestro. Esa plaza se autorizd después de tres afios.

Cuando la maestra monolingiie en espafiol llega a la comu-
nidad de Pie de la Cuesta fue necesario realiza gestiones; primera-
mente de un pizarrén y algunas butacas de medio uso que dond la
escuela mas cercana. Estas no fueron suficientes porque los alumnos
se sentaban en algunas piedras que ellos mismos buscan y acomo-
daban su reboso en ellas para que no les lastimara tanto al sentarse.
En este contexto escolar con tantas limitaciones materiales, pero

con inmensas ganas de aprender se desarroll6 ésta practica docente.
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Capitulo III

Teorfas y verdades

Lectoescritura en lengua materna indigena

La educacién debe responder a las necesidades bésicas del ser hu-
mano, a vivir con dignidad y sobre todo que la escuela sea capaz
de equiparar el acceso a ella como derecho del infante. Asimismo,
al momento de ingresar a la escuela se deben buscar estrategias que
generen permanencia, egreso y la obtencién de logros educativos.
“La educacién, conlleva una gran responsabilidad porque impli-
ca actuar sobre condiciones y contextos diferenciados en los que
prevalecen los retos de la docencia en ambientes multigrado, mul-
ticulturales, plurilingties, para los cuales se requieren didacticas y
metodologias especificas para atender a la diversidad en el aula”
Morales (2012). Es por esta razén que se requiere de un amplio
profesionalismo y competencia por parte de los y las docentes que
se dedican a esta tarea de la educacién.

Cabe sefalar que la didactica y la metodologia para cada
contexto no existen como tales, por ello el docente ha de innovar,
crear y recrear nuevas formas de ensefianza que le permitan al estu-
diante un aprendizaje significativo. En el caso de los tarahumaras
(rarAmuris como ellos se autonombran), la tarea de educar resulta
mas compleja porque asistir a la escuela implica dejar el hogar y
aprender para vivir fuera de él o construir un nuevo hogar. Por
ello, el docente que se ha de hacer cargo de la educacién tarahuma-
ra primero debe adentrarse a la cultura, a las raices y a las formas

de pensar y de sentir de los habitantes de esta etnia.
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Por otra parte, Zaldivar (2000) sefiala que el uso de la len-
gua materna, bajo modelos de educacién bilingie, se basa en una
estrategia de transicién para el manejo del espariol, por lo cual la
finalidad en el nivel basico y medio se va perdiendo paulatinamen-
te el valor, la importancia de la lengua como un instrumento de
comunicacién y de construccién de la cultura; se va imponiendo
el espafiol y los elementos de la cultura occidental. Situacién que
desalienta tanto al docente como a la familia, sobre todo al padre
tarahumara porque desde su inocencia envia a los hijos a la escuela
para que les ensefien espafiol.

En el mismo orden de ideas, Franco (2009) menciona que
empez6 a brindar educacién a los tarahumaras con el fin de inte-
grarlos en la sociedad para que aprendieran una segunda lengua y
pudieran acceder a trabajar, comunicarse con toda la gente que habla
espafiol porque si no estudian dificilmente se integraran a la socie-
dad, se quedaran aislados en su entorno sin saber leer ni escribir.

Es asi que se brinda educacién a todas las nifias y nifios
con la finalidad de que al menos aprendan a leer, escribir y reali-
zar operaciones basicas de matematicas y para que se apropien de
una segunda lengua, el espafiol, debido a que es la lengua oficial
de México. Los libros de texto, en su mayoria, estin escritos en
espafiol por lo cual forzosamente tienen que apropiarse de esta se-
gunda lengua y esto deja asi a los nifios con su lengua tarahumara
para comunicarse Gnicamente en el entorno familiar.

Los tarahumaras sienten como una obligacién aprender a
dialogar en espafiol porque de otra forma se quedan analfabetas
y se les complica convivir, viven aislados y se quedan relegados.
Los mestizos los rechazarin més por ser diferentes y por no ha-
blar espafiol. Esta situacién los puede relegar al no tener acceso a
ejercer un trabajo que les proporcione buenas ganancias y esto les
dificultar, entre otras cosas, adquirir los satisfactores basicos para
sobrevivir.

De igual forma, los tarahumaras tienen que dejar de hablar

su lengua de vez en cuando, ya sea en el momento de salir de su
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comunidad o de su hogar o al realizar compras en algin pueblo
donde habiten mestizos que desconozcan la lengua de la etnia.
Cuando haya que realizar cualquier tramité personal con las auto-
ridades también se requiere dialogar en espafiol. Sobran razones
para que el tarahumara deba acercarse a la escuela en busca de esa
luz que requiere para poder subsistir en estos tiempos dificiles.

Asimismo, Diaz (2000) afirma que el tema més impor-
tante a desarrollar dentro de la educacién es el lenguaje, puesto
que este es el vehiculo por el cual se transmite el pensamiento y
también es el que le permite al ser humano satisfacer la necesidad
de comunicarse con los demas. De igual modo, comparte que el
objetivo de la ensefianza de la lectoescritura es desarrollar las com-
petencias béasicas de la comunicacién en los estudiantes, asi como
desarrollar las cuatro habilidades del lenguaje: hablar, escuchar,
leer y escribir. Estos se deben de ensefiar de forma simultanea y
tener en consideraciéon que los cuatro componentes son interde-
pendientes.

Por otra parte, el Diccionario de la Real Academia Es7pa-
fiola (2010), resume la alfabetizacién como el acto de ensefiar
a leer y a escribir, pero cuando hablamos de la alfabetizacién a
indigenas se cree que el objetivo directo es ensefiarles a leer y escri-
bir en castellano, dejando a un lado la base; lo fundamental de la
alfabetizacion a estos grupos deberia ser ensefiarles a leer y escribir
en su propia Iengua, segtin las premisas mencionadas con anterio-
ridad con respecto al lenguaje, puesto que de esta forma les serfa
menos confuso el aprendizaje lecto-escritor en espafiol.

Otros investigadores consideran la comunicacién como un
proceso que influye en el comportamiento de las personas. Den-
tro de todo proceso de ensefianza-aprendizaje, el lenguaje cumple
también una funcién esencial. La actividad verbal es el conducto
mediante el cual se organizan la mayor parte de las actividades
escolares; el nifio accede en gran medida a los contenidos edu-
cati-vos por medio de ella. La Direccion General de Educacién

Indigena, en los planes y programas de estudio, subraya que asi
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como la accién misma de educar, los y las docentes deben de po-
ner el énfasis en el desarrollo del lenguaje, especialmente cuando
se habla de la educacion indigena.

En el mismo orden de ideas, la Direccién General de Edu-
cacién Indigena manifiesta que a través del lenguaje, los sujetos se
relacionan con su grupo social e interiorizan una forma particular
de concebir el mundo, construyen estructuras simbélicas median-
te las cuales representan su realidad natural y social, conforman
su constitucion psiquica afectiva e intelectual, asi como una iden-
tidad especifica. Es entonces la escuela un espacio que favorece el
desarrollo del lenguaje, teniéndolo como una de las principales
herramientas para la ensefianza y que va a permitir la adquisicién
de los distintos aprendizajes a lo largo de la vida.

Por otra parte, Cruz (1997) sefiala que la educacion inter-
cultural bilingiie a pesar de no ser una propuesta que nacié origi-
nalmente de los pueblos indigenas ha abierto espacios para plan-
tear una nueva relacién entre los organismos del estado, pretende
contribuir con la aceptacién de la diversidad, crear condiciones
sociales mas justas para que los pueblos indigenas sean actores y
gestores.

Resulta conveniente que los tarahumaras sean actores y ges-
tores de su propio desarrollo integral, ya que hay varios paises
donde se estan realizando reformas educativas que permiten ela-
borar avances en los disefios curriculares a través de los alfabetos
produciendo materiales didcticos y literarios desde la visién in-
digena. En México también se estd fomentando la elaboracion de
materiales impresos con escritos en lengua tarahumara.

Los indigenas de la Baja Tarahumara deben implementar sus
propios materiales de ensefianza aprendizaje con recursos del medio
ambiente que les rodea, con historias, cuentos, anécdotas, narracio-
nes, recetas herbolarias, en fin, hay multiples elementos culturales
que escribir para después poder leerlos en ambas lenguas; solo es

cuestién de organizacién para implementar estas 1niciativas.
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La cultura y Ia identidad de los estudiantes
tarahumaras

Se dice que la cultura es acumulativa, por ello es de suma impor-
tancia que los docentes tengan a bien revisar el legado cultural de
la sociedad a la que se va ofrecer educacién. EI impulsor del cog-
nitivismo en antropologia alude que “la cultura de una sociedad
consiste en todo aquello que conoce o cree con el fin de operar
de una forma aceptable sobre sus miembros. La cultura no es un
fenémeno material: no consiste en cosas, gente, conductas o emo-
ciones. Es una organizacién de todo eso. Es la representante de las
cosas que la gente tiene en su mente, sus modelos de percibirlas, de
relacionarlas o de interpretarlas” Goodenough (1957).

Asimismo se sefiala que “la cultura es una organizacién de
fenémenos, actos, pautas de conducta, objetivos, ideas, creencias,
conocimientos, valores, actitudes y sentimientos, que dependen
del uso y de los simbolos que le proporcione el ser humano. La
cultura comenzé cuando apareci6 el hombre como primate arti-
culado que usaba simbolos”. White (1982). Con esos simbolos se
daba a entender con el resto de los habitantes y de ser posibles se
establecian como legado para las nuevas generaciones.

En virtud de su caricter simbdlico, cuya expresién mas im-
portante es el lenguaje articulado, la cultura es transmitida fAcil y
rapidamente de uno a otro organismo humano.

Dada la facilidad de transmisién de los elementos cultu-
rales, la cultura se convierte en un continuo; fluye a través de los
tiempos de generacién a generacién y se expande lateralmente de
un pueblo a otro. El proceso cultural es también acumulativo; de
tiempo en tiempo entran en la corriente nuevos elementos que
acrecientan el caudal. El proceso cultural es progresivo en el sen-
tido en que avanza hacia un mayor control de las fuerzas de la
naturaleza, hacia una mayor seguridad para la vida del hombre.

Por ello, Orozco (1994) refiere el significado de hablar

bien en la cultura tarahumara, la virtud del buen uso de la palabra
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es muy apreciada y consiste en decir o justo en el momento pre-
ciso. El exceso de palabras genera confusién. Los tarahumaras no
hablan mas de lo necesario, no entran en polémicas para defender
sus puntos de vista, nunca tratan de convencer a nadie de nada,
para los tarahumaras las convicciones son personales. Ellos prefie-
ren actuarlas que platicarlas.

La forma de actuar y de pensar se gesta desde la familia
porque cada pareja tarahumara tiene su importancia y la tarea para
el desarrollo individual, sin el cual, tanto la mujer como el hombre
se sentirfan incompletos en su vida: el hombre representa la fuerza
y lo externo, la mujer delicadeza y lo interno; el hombre siembra
el maiz, la mujer hace las tortillas; el hombre acarrea la lefia, la
mujer prende el fuego, y ninguna funcién tiene mas méritos que
otra, ambas son necesarias.

Es asi como La Ley General de los Derechos Lingiiisticos
de los Pueblos Indigenas (2010), en la reforma de la fraccién IV,
articulo 7o. de la Ley General de Educacién y en el capitulo I arti-
culo II refieren que son lenguas aquellas que procedan de los pue-
blos existentes en el territorio nacional, antes del establecimiento
del Estado Mexicano.

El articulo 30. menciona que las lenguas indigenas son par-
te integrante del patrimonio cultural y lingiiistico nacional. De
igual forma el articulo 4o. describe que las lenguas indigenas y
el espafiol son nacionales por su origen histérico, se reconocen y
tienen la misma validez en su territorio, localizacién y contexto en
el que se habla.

El articulo 7o. sefiala que las lenguas indigenas son validas
igual que el espafiol para cualquier asunto o trimite de caracter
publico. Asimismo, el articulo 8o. indica que ninguna persona
debe ser discriminada por la lengua que hable. De igual forma,
el capitulo II de los derechos de los hablantes de las lenguas in-
digenas en el articulo 9o. cita el derecho de todos los mexicanos,
refiere que pueden comunicarse en la lengua de la que sea hablante

sin restricciones en el 4mbito publico o privado, en forma oral
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y escrita, en todas sus actividades sociales, econémicas, politicas,
culturales, religiosas y cualesquier otra.

Por otra parte, el articulo décimo primero sefiala que las
autoridades educativas federales de todas las entidades federati-
va garantizaran a la poblacién indigena para que tengan acceso a
la educacién laica gratuita y obligatoria bilingtie e intercultural.
Adoptaran las medidas necesarias para que el sistema educativo
asegure el respeto a la dignidad e identidad de la persona. Asimis-
mo, en los niveles medio y superior se fomentara la intercultura-
lidad en el multilingtiismo y el respeto a la diversidad para darle
continuidad.

La Ley General de los Derechos Lingiiisticos de los Pue-
blos Indigenas en el capitulo III de la distribucién, concurrencia y
coordinacién del articulo 13 refiere que se incluira en los planes y
programas de estudio de la educacién basica y normal el origen y
evolucién de las lenguas indigenas nacionales.

El punto V sefiala que supervisara que la educacién puablica y
privada se fomente e implemente la interculturalidad y el multilingtiis-
mo para el respeto a la diversidad lingiiistica y contribuir asi en la pre-
servacién estudio y desarrollo de las lenguas indigenas y su literatura.

El punto VI sefiala que los profesores de educacion basica
bilingiie que atienden las comunidades indigenas deben hablar y
escribir la lengua indigena del lugar y conocer la cultura del pue-
blo para brindar una ensefianza aprendizaje eficiente y til en la
vida de las comunidades indigenas y que la escuela sea fuente para
acrecentar la cultura.

Por ello, Goodman (1992) describe que los alumnos al ir a
la escuela no tienen por qué abandonar totalmente o parcialmente
su propio idioma materno; al contrario deben de conservarlo. La
escuela uniformiza a través de su mecanismo de amputacién del
idioma materno del nifio de un componente esencial de su perso-
nalidad desde que naci6 y con lo que convivié desde bebé.

Aprender un nuevo idioma no debe caer en el debilitamien-

to de la autoestima del aprendiz, sino al contrario debe enriquecer

31



Azucena Lozania Quintana

su personalidad y acervo. La experiencia bilingiiizadora engrande-
ce, nutre al individuo en tanto lo dota de un mayor capital comu-
nicativo y le permite aproximarse a otra forma de pensar y enten-
der al mundo que lo rodea diariamente en donde se desenvuelve.

En el mismo orden de ideas, Hernindez y Ramos (1981),
sefialan que la ensefianza indigena es un trabajo [...] que requiere
preparacion especializada. Esta debe incluir estudios de etnologia,
de la cultura particular en que va a trabajar el maestro, de Ia histo-
ria y de las estructuras econémicas y sociales de esa misma cultura.

Porque solamente asi el maestro pude hacerse conocedor
de las identidades indigenas, de las necesidades en particular y de
las motivaciones para aprender.

La preparacién especializada que requiere la ensefianza
indigena la ofrece en gran medida la licenciatura en educacién
primaria para el medio indigena (LEPEPMI, 1990). EI propé-
sito del plan de estudios es contribuir al proceso de formacién
del estudiante-maestro, a partir de la reflexién de su quehacer. La
intencidn es que reconozca sus saberes y no saberes, y que, apo-
yado en referentes tedricos, que la propuesta curricular le aporta,
cuestione qué hace, cémo y para qué lo hace. Este proceso le per-
mitird elaborar y producir propuestas pedagbgicas que lleguen a
transformar su practica docente.

En su estructura contempla un curso propedéutico, el drea
béasica conformada por cuatro lineas de formacién: psicopedagé-
gica, sociohistdrica, antropoldgico-lingiiistica y metodologia de la
investigacion, mismas que se abordan en cinco semestres; el Area
terminal, integrada por los cuatro campos del conocimiento es-
colar: la naturaleza, lo social, la lengua y la matematica que se
analizan en los tres dltimos semestres. De tal manera que la carrera
tiene una duracién de ocho semestres.

Periédicamente y por cuerpos colegiados multidisciplina-
rios de la Universidad Pedagégica Nacional, este plan de estudios
se ha venido actualizando al incorporar nuevos aportes tedricos

relacionados con el medio indigena y, primordialmente, con la
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practica docente de los maestros que ahi se desempefian, lo cual
contribuye a ser un programa vigente que aporta herramientas de
trabajo innovadoras para hacer posible la transformacién del que-

hacer educativo encomendado a los docentes del medio indigena.

Ensefianza de lectoescritura tarahumara

Se debe reconocer que el aprendizaje de la lectoescritura, ademés
de ser necesario para iniciar con la educacién basica, proporciona
beneficios, no solo es meramente académico sino que involucra
tanto a las personas como a las familias, resulta trascendental para
las sociedades, es un instrumento que confiere autonomia con mi-
ras a mejorar la salud, el ingreso y la relacién con el mundo.

Por ello refiere la UNESCO (2012), que seria convenien-
te concientizar tanto a los y las do-centes en educacién indigena
como a los miembros de los grupos étnicos sobre la importancia
de la ensefianza y el aprendizaje de la lectoescritura mostrandoles
las posibilidades de dinamismo con la alfabetizacién, y en cambio,
el analfabetismo es un obstaculo en la consecucién de una calidad
de vida superior e incluso puede ser el caldo de cultivo de la exclu-
sién y la violencia.

Entonces, es preciso recuperar el arte de ensefiar por ser
uno de los mas antiguos del mundo. Todas las personas tienen la
facultad de ensefiar y aprender de los demas. La ensefianza formal
requiere del desarrollo de conocimientos y habilidades; razén por
la cual los docentes siempre buscan un método que sea verdade-
ramente 1til.

Aunque sean fuente de critica no se pueden dejar de lado
los métodos tradicionales que se han utilizado para ensefiar a leer
y escribir a lo largo de muchos afios y que en la actualidad algu-
nos docentes siguen utilizando. Por ejemplo, el método Decroly
(1928) o Global Analitico que data del siglo XVIII, pero fue
hasta el siglo XX que se organizé de forma definitiva. También se

conoce como “método de oraciones compuestas”.
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El Método Global Analitico es el que mejor contempla
las caracteristicas del pensamiento del nifio que ingresa a primer
grado porque a esta edad percibe cuanto le rodea, identifica més
rapido las diferencias de las formas que las semejanzas, no distin-
gue facilmente las diferencias pequefias, no siente la necesidad de
analizar las partes de un todo sino es conducido a ello, cuando se
siente motivado por curiosidad o interés puede solo descomponer
un todo sin pedir ayuda. Todo nifio es intuitivo y a los cinco o
seis afios percibe en forma global; por ello descubre primero las
diferencias que las semejanzas.

Este método consiste en aplicar a la ensefianza de la lectura
y la escritura el mismo proceso que siguen los nifios para ensenar-
les a hablar. Los nifios, a través de su memoria visual, reconocen
con cierta facilidad frases, oraciones y en las oraciones las pala-
bras. Entre los métodos globales analiticos se encuentran los mé-
todos léxicos que presentan palabras con significado para el nuevo
lector y tras varias repeticiones se forman frases con las palabras
aprendidas visualmente. Este sistema tiene el inconveniente que
los estudiantes no pueden descifrar por si solos las palabras que se
encuentran por primera vez, lo que retrasa el aprendizaje.

Dentro del Método Global Analitico la parte fraseolégica
es fundamental. Esta tarea consiste en que el profesor debe escribir
una frase en el pizarrén a partir de una conversacién con los nifios
y estos van reconociendo las palabras y sus componentes; se basa
en que la frase es la unidad lingiiistica natural y que los habittia a
leer inteligentemente; estimula el placer y la curiosidad. Por ejem-
plo se cometa cual va a ser la comida al llegar a casa, seguramente
en sus mayorfa mencionan que frijoles. De la frase COMER FRI-
JOLES, se hace la fraseologia y se va escribiendo en el pizarrén.

De igual modo, estin los métodos contextuales que com-
plementan al método antes mencionado, con la ventaja esencial
del interés que representa el texto y los comentarios sobre el mis-

mo que puedan tener los alumnos. Su inconveniente es que los
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estudiantes estan intentando leer, hacen coincidir su lectura con lo
que ellos creen que dice el texto.

En resumen, el método Decroly (método ideo-visual o mé-
todo global de lectura) da prioridad a la funcién visual sobre la
auditiva, situando al nifio frente a la frase completa escrita, con
toda su complejidad, significacidn y sentido, y no solo ante las le-
tras y sus sonidos. Se trata de frases surgidas de su vida cotidiana,
lo que levanta mayor interés en los educandos.

A grandes rasgos, el procedimiento de ensefianza en la lec-
toescritura consiste en la reproduccion de la frase citada anterior-
mente, de forma oral y escrita, que los educandos procesaran, me-
morizaran y analizaran palabra por palabra e irAn descubriendo,
las silabas, los sonidos y las combinaciones a través de la lectura
silenciosa y estudio deductivo.

Otro de los métodos de ensefianza de la lectoescritura es
el alfabético o deletreo Halicarnaso (siglo VI al IV aC). En este
libro de la composicién de las palabras se menciona que cuando
se aprende a leer, primero se aprende el nombre de las letras, su
forma y después las palabras, cuando ya se conocen bien las letras
inician la lectura y la escritura silaba por silaba al principio.

Cuenta la historia que durante la vida floreciente de Roma,
Quintiliano (siglos III al V' dC) aconsejaba que primeramente se
ensefiaran las formas de las letras antes que el nombre; por ello
se inventd el alfabeto mévil de marfil y se establecieron ejercicios
para soltar la mano pasando la letra en una tablita. También reco-
mendaba que se hiciera con calma que no se tuviera prisa, que el
aprendizaje fuera lento para no confundir a los alumnos al apren-
der primero el nombre de la grafia.

Es asi como en el mismo orden de ideas Radice (s/f) se-
fiala que la aplicacién requiere de lo siguiente: respetar el orden
alfabético, estudiar la letra del alfabeto pronunciando su nombre,
por ejemplo, a, be, ce, de, entre otras. La lectura y la escritura
de las letras es compatible; aprendiendo el alfabeto se inicia la

combinacién de consonantes con vocales; la combinacién permite
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crear silabas y posteriormente palabras y después oraciones; una
vez aprendido esto se estudian los diptongos, triptongos, mayts-
culas, acentuacién y puntuacién. Este método no posee ninguna
ventaja, pero si se pueden numerar algunas desventajas; rompe con
el proceso normal del aprendizaje de la mente infantil; es de lento
aprendizaje, se memoriza y no se comprende el significado de las
palabras.

Cabe mencionar que el método més utilizado es el fonético
o fénico. Sistema de lectoescritura utilizado desde Pascal, conside-
rado el padre de este método, quien recomienda pronunciar tnica-
mente las vocales y los diptongos, sin mencionar las consonantes
porque estas se pronunciaran en la combinacién del diptongo.

Entre la gran cantidad de métodos de lectoescritura tam-
bién destaca el de Comenio (1658), a quien se le reconoce como
el padre. Public6 un libro Orbis pictus que significa libro de ima-
genes en el que presenta un abecedario ilustrado con personas y
animales produciendo sonidos onomatopéyicos. Con este contri-
buyé a facilitar la pronunciacién de las letras consonantes y per-
mitié la comprensién de la ensefianza de la lectura produciendo
el sonido de la letra.

El proceso de lectoescritura que sigue para su aplicacion
es: ensefiar las letras vocales y consonantes mediante el sonido
utilizando liminas con figuras que inicien con la letra estudiada;
la lectura se va alternando con la escritura; las consonantes que no
se pueden pronunciar solas se combinan con una vocal formando
una silaba; cada consonante aprendida se va combinando con las
cinco vocales formando silabas directas y luego se combinan las
silabas formando palabras.

Una vez que se aprenden las palabras se forman oraciones.
Con el ejercicio se perfecciona la lectura mecanica, luego la expre-
siva y por dltimo la comprensién. Se pueden mencionar algunas
ventajas: resulta mas sencillo y racional; se adapta con facilidad al
castellano por ser este un idioma fonético; la escritura y la lectura

tienen similitud pues se lee como se escribe; el alumno lee con
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mayor facilidad debido a que el enlace de los sonidos es mas facil
y rapido; se aumenta el tiempo para orientarlo a la comprensién
de lo leido.

Asi como se mencionan ventajas, este sistema también pre-
senta algunas desventajas: por ir de las partes al todo es sintético;
estd en contra de los procesos mentales del aprendizaje; va de lo
desconocido (el sonido) a lo conocido (la palabra); choca con los
principios didacticos; por atender sonido, silabas y desciframiento
descuida la comprension; debido a la repeticién se vuelve mecéni-
co restando valor al gusto por la lectura; requiere de la dominacién
y preparacién de material de apoyo por parte del docente.

Un método mas es el silibico creado por los pedagogos
Gedike y Heinicke (1779) quienes definen al método como el
proceso mediante el cual se ensefia la lectoescritura y consiste en
ensefiar las vocales, después las consonantes y se van combinando
para formar silabas y posteriormente palabras. El proceso se lleva
de la siguiente forma: primero se ensefian las vocales dando énfasis
a lalectura y a la escritura; las consonantes se ensefian respetando
su facil pronunciacién para luego formar palabras; cada consonan-
te se combina con las cinco vocales en silabas directas; después se
forman palabras y luego se construyen oraciones; a continuacién
se combinan las consonantes con las vocales en silabas inversas;
con ellas se forman nuevas palabras y oraciones; luego se pasa a las
silabas mixtas, a los diptongos, triptongos y con el silabeo se pasa
con facilidad a la lectura mecénica, la expresiva y la comprensiva.

Este método, al igual que los anteriores, presenta sus venta-
jas: omite el deletreo del método alfabético; sigue un orden l6gico
en su ensefianza; como las silabas son sonoras los sentidos captan
con facilidad; se adapta al idioma castellano por ser una lengua
fonética; es facil de aplicar y permite la ayuda entre alumnos. Tam-
bién padece de algunas desventajas: es mecanico; descuida la com-
prensién; a partir de las silabas se hace artificial por lo que pierde
su motivaciéon y no se puede despertar el interés del alumno; el

aprendizaje es lento.
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Aun con sus desventajas, los métodos se han utilizado por
mucho tiempo y se puede o no obtener resultados deseados. Mu-
chos de los investigadores se han dado a la tarea de indagar sobre
los que facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje y que hacen
del mismo un aliado fiel del profesor, segiin los efectos logrados.

De los métodos de antafio se han realizado algunas modifi-
caciones y han sido cuestién de investigacién. Uno de los estudios
tue realizado por Benda (2006), quien afirma que un sistema sen-
cillo para ayudar a un hijo a mejorar su lectura, consiste en darle
al nifio cinco minutos diarios para que lea un texto de su agrado.

Permitirle que lea como pueda poco a poco, lo convertird
en un buen lector, pero esto lo conseguira si en realidad se le rega-
lan esos cinco minutos de disponibilidad total.

Por otro lado, Fermin (2008 menciona que el método es el
camino didactico-pedagdgico que sigue el docente para organizar
su clase, desarrollarla y evaluar el aprendizaje. Lo que caracteriza a
un método es la motivacién, comunicacién y actividad. Tomando
de la clasificacién que hacen Pinkevich y Gonzalez (1962), Fer-
min sefiala que los métodos se dividen en ldgicos, pedagdgicos
y tradicionales. A continuacién se describirdn cada uno de ellos.

Los 16gicos se clasifican en deductivos, analiticos y sinté-

ticos.

Deductivos. En ellos lo que se estudia va de lo particular a lo
general. Genera gran actividad entre los estudiantes, involucrindo-
los plenamente en su proceso de aprendizaje, la participacién del
alumno es muy activa. La induccién estd basada en la experiencia y
la observacién. Refiere que el profesor es un conductor que lleva a
los estudiantes a concluir o criticar aspectos particulares partiendo
de conceptos generales con procedimientos como la aplicacién, la

comprobacién y la demostracion.

Analiticos. Estudia hechos y fenémenos por medio del analisis,

separando sus elementos para determinar su importancia, la rela-
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cién entre ellos, como se organizan y funcionan dichos elementos.

Los procedimientos que utiliza son la clasificacién y la divisién.

Sintéticos. Complementan al analitico, pues retine todas las partes
separadas en el analisis para llegar al todo, asi la sintesis exige al
alumno la capacidad de trabajar con los elementos combinindolos
para que deje claro los esquemas que atin no se comprendian. Los
procedimientos utilizados en este método son la conclusion, el
resumen, la sinopsis, la recapitulacién, el esquema, el diagrama y
la definicién.

La segunda clasificacién que se hace son los métodos pe-
dagdgicos en los que se encuentra el tradicional dogmético que
estd basado en la autoridad del maestro, se utilizaba en la época
medieval pero atin sigue vigente en muchas escuelas. El alumno
recibe todo lo que el maestro o el libro de texto le transmiten, los
educadores deben ser buenos expositores puesto que la forma en
que los alumnos reciben los conocimientos es a través de las des-
cripciones, narraciones y discursos. El alumno responde de forma
memoristica.

No existe un método de ensefianza superior a otro. EI me-
jor es el que logra un aprendizaje significativo y duradero de los
objetivos de la clase. Se ha demostrado que la combinacién de
métodos a través de la planeacién didactica ayuda a mantener el
interés activo de los estudiantes.

Del mismo modo, en cuanto a métodos se refiere, Verduzco
(2008) argumenta que el método es una direccién hacia el logro
de un fin, siguiendo el camino mas razonable para conseguir la
finalidad propuesta. Para el razonamiento, especificamente, refiere
la autora que resultan convenientes los deductivos —de lo general
a lo particular— con su técnica expositiva, donde casi siempre es el
profesor el que va presentando las conclusiones.

El método inductivo —de lo particular a lo general— es el
mas indicado en las ciencias porque se basa en la experiencia, ob-

servacion y en los hechos. Permite que el alumno sea activo por
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excelencia. Por dltimo, el analégico o comparativo es el que per-
mite establecer comparaciones lo que lo convierte en una eleccién
adecuada para muchos.

Asimismo, en el conocimiento metodolégico de la lecto-
escritura se recomienda atender el campo de la psicolingiiistica,
sobre todo porque se tenia el pensamiento de que los nifios llegan
al preescolar o al primer grado para aprender a leer y a escribir,
porque consideran que no saben nada. Sin embargo, esto no es
del todo cierto. Hoy dia, con base en los aportes del lingiiista
Chomsky (1986), autor de la hipétesis del innatismo, se ha con-
firmado que los nifios, desde muy pequefiitos, desarrollan nocio-
nes importantes sobre la lectura y la escritura.

Para ello, Chomsky explica cémo se aprende a leer y a es-
cribir. Los nifios adquieren la lengua naturalmente y por su propia
cuenta puesto que la lengua se adquiere y, también, se desarrolla.
En el proceso de desarrollo de la lengua incide directamente el
proceso formal de ensefianza-aprendizaje. Cuando los nifios Ile-
gan a la escuela ya tienen conocimientos sobre la lengua oral y
sobre la lengua escrita. Es asi como los nifios utilizan, en el apren-
dizaje de la lengua escrita, las habilidades lingiiisticas primarias

(escuchar y hablar) que ya poseen.
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Capitulo IV

Caminos a seguir

Paradigma interpretativo

El conocimiento cientifico en educacién surge desde el paradigma
positivista, interpretativo o bien participativo critico segin sea el
objeto de conocimiento. En este modelo se recomienda trabajar
bajo el paradigma interpretativo con un enfoque cualitativo para
describir la realidad del proceso de lectoescritura de los estudian-
tes tarahumaras.

Para llevar a cabo esta investigacién y como punto de parti-
da, se realiz6é un analisis sobre la comunidad que comparte como
estudio cientifico las creencias valores y técnicas en un determina-
do contexto. Debido a la naturaleza de esta investigacién social el
paradigma interpretativo supone una determinada forma de con-
cebir e interpretar la realidad.

El paradigma de investigacién encierra la suma de factores
légicos, intelectuales, histéricos y sociales realizados por el con-
texto cientifico, donde las acciones deben ser aceptadas por su va-
lidez y brindar informacién de utilidad a la comunidad cientifica.
Para ello, Yuni (2005) define paradigma como un compendio de
resultados positivos aceptados como evidencias por la comunidad
cientifica, que permiten reaccionar sobre los mismos y aplicarlos,
previo analisis, de manera exitosa a situaciones nuevas.

Asimismo, incluye acciones de caracter cientifico que pro-
porcionan resultados determinados a problemas que la comuni-
dad cientifica otorga validez y asi se convierte en el nuevo criterio

de racionalizacién cientifica.
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Por otra parte, Albert (2007) establece que el concepto
de paradigma cuenta con diferentes acepciones, de acuerdo con
el uso que se hace del conocimiento y concibe al Método como
el resultado de investigaciones cientificas realizadas por la comu-
nidad de cientificos, aceptadas universalmente por su validez a lo
largo del tiempo.

Un paradigma supone una determinada forma de concebir
e interpretar la realidad y cuenta con una visién compartida por
un grupo social cientifico donde se utilizan estrategias empiricas
seg(in su caricter normativo con relacién a los métodos y técnicas
de investigacién a utilizar.

En el ambito educativo existe un acuerdo al identificar los
paradigmas de investigacién donde la finalidad de esta es el com-
prender e interpretar la realidad, al describir los significados de las
percepciones, intenciones y acciones de las personas respetando
aspectos metodoldgicos, en este caso a través del método de la

etnografia educativa.

Método de la etnografia educativa

Cuando la etnografia se utiliza para estudiar la cultura educativa,
se denomina etnografia educativa y su objetivo es aportar datos
descriptivos de los medios o contextos, de las actividades y las
creencias de los participantes en los escenarios educativos para
describir patrones de comportamiento en un marco dindmico de
relaciones sociales, asi como lo sefiala Del Rincén (1997). Para
ello se requiere de la observacién constante de la realidad, bajo
categorfas concretas de lo que estd ocurriendo.

La etnografia educativa aporta datos precisos, puesto que
las descripciones se hacen de los hechos que ocurren en repetidas
ocasiones. Es asi que cobra significado el acontecer diario de la
practica docente. En estos tiempos, la investigacion a través del
método etnografia educativa, ha proliferado puesto que se busca

estudiar desde dentro el acontecer educativo.
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La etnografia educativa pretende explicar la realidad de los fené-
menos desde la percepcién de los seres humanos, percepcion sis-
tematizada, guiada y ordenada. Asimismo, Sandin (2003) refiere
que la etnografia educativa contribuye a descubrir la complejidad
que encierran los fenémenos educativos y posibilita a las personas
responsables de la politica educativa y a los profesionales de la
educacién un conocimiento real y profundo de los mismos.

Cabe mencionar que en ocasiones puede resultar cuestiona-
ble el tiempo que se lleva en la investigacién para poder decir que
hay saturacién de datos. Es alli donde apuntan Rodriguez, Flores
y Jiménez (1996), que el tiempo de investigacién no estd rigi-
damente establecido. Se puede realizar una etnografia educativa
seria en el aula, en tres meses, contando con un gran volumen de
datos y tipos de informacion registrados a través de las distintas

herramientas.

Instrumentos y técnicas de investigacién

La observacién ha sido factor esencial del método cientifico, es-
pecialmente en las ciencias exactas por cientos de afios. Por tal
motivo, hoy dia se considera una de las técnicas mas importantes;
en especial para las investigaciones en ciencias sociales. Por ello,
en esta investigacion la observacién participante es la que revela el
acontecer diario de la practica docente.

Burton, Brundrett y Jones (2011) mencionan que el uso
de la observacién, como parte de una investigacién altamente cua-
litativa, puede a la vez favorecer un diario de campo, en sustento
a un paradigma de tipo interpretativo. Al igual, se enfatiza que el
entrenamiento y la prictica de este tipo de herramienta requieren
de una atencién en especifico hacia los detalles del contexto en
estudio.

Thody (2006) sugiere que la observacién es de especial
apoyo para establecer una atmoésfera real del contexto donde se

lleva a cabo el estudio. En el caso del ambito educativo, los maes-
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tros constantemente monitorean el progreso de sus alumnos, no
nada mas en el desarrollo académico, sino también en el de habi-
lidades sociales y conducta en general. En las actividades escolares
se ha aplicado la observacién como parte del quehacer cotidiano
escolar.

Segtin sefiala Lichman (2010), el observador ocupa un pa-
pel critico entre todas las formas de investigacién cualitativa. Es
a través de sus sentidos que la informacién fluye, se construye el
significado de los datos obtenidos y por esta fuerza dindmica, las
ideas son generadas. Ander-Egg (1980) afirma que para los siste-
mas narrativos se recogen las observaciones de la vida real o bien,
los hechos se captan tal como se van presentando, sin preparacion.
Respecto al momento del registro, este se puede llevar a cabo en
vivo o con posterioridad, siempre y cuando no se distorsione lo

observado.

La observacién participante

La observacién es una técnica imprescindible en la investigacién
educativa; por ello, Rodriguez, Gil y Garcia (1996) recomiendan
que debe ser directa y en repetidas ocasiones cuanto més se obser-
ve el fendmeno es mejor, para el trabajo en el aula se requiere un
minimo de tres meses. Es importante observar lo que est4 relacio-
nado directamente con el objeto de estudio.

Por otra parte, Mella (1998) describe la observacién parti-
cipante como ver simultineamente los acontecimientos y partici-
par en ellos. Es decir, el investigador forma parte de los aconteci-
mientos en observacién y menciona que es una de las técnicas mas

utilizadas por los metoddlogos.

Entrevista
En el enfoque cualitativo, para Martinez (2007) es un instrumen-
to técnico que adopta la forma de didlogo coloquial, que trata de

interpretar el significado de los temas centrales del mundo de vida
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del sujeto, donde el entrevistador registra e interpreta tanto el sig-
nificado de lo que se dice, como también el modo en que se dice.
De esta forma se obtienen descripciones abiertas y matizadas de
diferentes aspectos del mundo de vida de los sujetos.

La entrevista es un contacto interpersonal que tiene por
objeto el acopio de testimonios orales, puede ser individual o co-
lectiva y como sefiala Garza (1996), su esencia nace del contacto
con todas las personas afectadas por la situacién. Para esta investi-
gacién se optd por la entrevista dirigida para facilitar la compara-
cién de las respuestas obtenidas. Con este tipo de instrumento el
entrevistador debe contar con la capacidad para escuchar, transcri-
bir, seleccionar e interpretar la informacién obtenida.

Asimismo, Pimienta (2008) se refiere a la entrevista como
el proceso en el cual intervienen dos o més personas a través de
un medio habitualmente oral en el que se distinguen los roles de
entrevistador y entrevistado, igualmente sefiala que la entrevista
estructurada parte de una guia de entrevista o cuestionario previa-
mente elaborados donde la principal caracteristica es la flexibili-
dad, tanto en las preguntas que se plantean a la persona entrevis-
tada, como el orden y la presentacién de estas.

Segtin Rojas (1999), la entrevista estructurada o dirigida
se emplea para realizar estudios de caricter exploratorio, lo que
permite captar la informacién abundante y basica del problema,
para lo cual es necesario realizar una guia de entrevista que con-
tenga preguntas abiertas o temas a tratar y que la informacién
obtenida a través de esta técnica sirva para efectuar un analisis del
problema cualitativo.

Para esta investigacion se disefié una entrevista (ver apén-
dice I') donde el alumno entrevistado sefial6 los datos de la fami-
lia, el grado que cursa, al dar respuesta a cuatro preguntas clave
enfocadas a la adquisicién de la lectoescritura en espafiol y a los
obstaculos que se le han presentado. De igual forma, en la entre-
vista, el estudiante refiere cémo concibe la escuela la comunidad

tarahumara.
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Diario de campo

En esta investigacion se observé de forma exhaustiva y se asenta-
ron por escrito las diferentes actividades y diversas conductas en
el ambito natural, en el aula; donde el actuar cotidiano permitié
obtener informacién respecto al enfoque de estudio. Las anotacio-
nes se llevaron a cabo in situ, con notas de campo y al finalizar la
observacién en si, con la mayor fidelidad posible estas se plasma-
ron en un diario especiﬁco.

Las notas de campo sirvieron para captar informacién va-
riada, referencias, expresiones, opiniones, hechos y actitudes susci-
tadas, utilizadas al elaborar el diario de campo, durante el analisis
y triangulacién de informacién. Rodriguez et. al. (1996), apoyan
que el diario es un instrumento de preocupacion y analisis, donde
el investigador plasma lo que recuerda, auxiliado por sus notas de
campo y reflexiona sobre lo que ha visto o escuchado.

En el diario es donde mas estd presente la personalidad
del observador ya que a través de su capacidad de expresion y
lenguaje transmite los pensamientos y sentimientos que le genera
lo observado.

Las anotaciones redactadas en las notas de campo y en
el diario fueron mixtas. En un principio, las anotaciones eran
descriptivas del contexto y los participantes como un tipo de
familiarizacién dentro del campo. Al paso del tiempo, estas se
transformaron en tipo cronolégico o de observacién directa. Pos-
teriormente, debido a la definicién especiﬁca de las categorias de
estudio, estas se hicieron tematicas e interpretativas. Asimismo, se
tuvo cuidado de no caer en un marco teérico mediatizador para
continuar la exploracién de la realidad 4ulica.

Por otra parte, Grinell (1997) proporciona una clasificacién
detallada de las anotaciones, como se mencionan en el parrafo ante-
rior: de observacién directa, interpretativas, teméticas y personales.
Una vez en el analisis, las anotaciones se agrupan por episodios,

temas, situaciones y se afiaden o comparan con otros materiales.
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Como todo diario, se respetaron sus caracteristicas princi-
pales: la continuidad, la secuencialidad, el anélisis e interpretacién.
Continuidad entendida como regularidad con que se aportan las
entradas; la secuencialidad referida a las entradas registradas y fe-
chadas cuando se produjeron; e interpretacion donde en un primer
momento se registraron los hechos y posteriormente se procedi6
al anélisis pertinente y a la interpretacién de los mismos.

De Lara Guijarro-Ballesteros Velazquez (2001 ) sefiala dis-
tintas formas de registro de datos en el enfoque cualitativo. Sobre
el diario de campo afirma que es una herramienta importante en
los procesos de investigacion observacionales en cuanto que ayuda
a comprender, desde un punto de vista personal, los procesos en
desarrollo en los contextos estudiados.

Se trata de conversaciones personales con el investigador en las
que quedan registrados los acontecimientos més significativos para
el autor, asi como sus sentimientos, actitudes, analisis y comentarios.

De la misma forma, las notas de campo aportan las ob-
servaciones que el investigador haya visto y oido, sin interpretar
ni inferir los sentimientos de los participantes ademés de conver-
saciones interesantes ocurridas en el escenario. Estas, de no ser
anotadas en el momento apropiado, no podran ser utilizadas en
su totalidad en un anélisis de datos riguroso. Conviene anotar de-
talladamente todo lo que se ve y oye una vez abandonado el esce-
nario. En determinadas ocasiones es posible dejar discretamente el
escenario y anotar en privado algunas observaciones que se deseen
recordar mas tarde o bien transcribir en el diario.

La toma de notas en esta investigacién, como técnica an-
tropoldgica para crear ciencia y que afiade consciencia social en el
tiempo, permitié y promovio la reflexién individual y la creativi-
dad, debido al acercamiento a lo tangible e inesperado dentro del
aula. Esta a la vez combiné informacién empirica de alto nivel con
impresiones personales que ligaron lo subjetivo con la dimensién
interpretativa, al reconstruir el campo de estudio con experiencias

e impresiones emocionales.
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La forma que se elige llevar a cabo la recoleccién de datos marca la
identidad metodoldgica y pureza epistemoldgica. La mayor parte
de los métodos descriptivos emplean gran cantidad de tiempo a
observar y a su escritura. Hammerslely y Atkinson (2007) enfati-
zan la importancia de escribir de forma detallada para asegurar la
preservacién de lo concreto y limitar el nivel de interferencia del
etnégrafo.

Esto permite al igual, trasmitir la sabidurfa etnogréfica a
través de la escritura, auxiliando la fragil memoria y creciente crea-
tividad lo mejor posible, donde las lagunas de un registro empiri-
co proporcionan la oportunidad de construir la comprensién del
estudio en si y desarrollar el proceso de analisis necesario para

legitimarse como cientifico.

Sujetos de investigacién
La investigacion se realizé en la comunidad Pie de la Cuesta,
municipio de Urique, Chihuahua en la escuela primaria indigena
Manuel Carrillo Frias, de reciente creacién. La escuela Manuel
Carrillo Frias recibe este nombre en honor al profesor investigador
del alfabeto tarahumara estindar, quien murié en un accidente.
Esta escuela abre sus puertas en una pequefia habitaciéon
de un solo espacio a 23 alumnos tarahumaras —trece nifios y diez
nifias de entre seis y once afios de edad—. Todos cursan el primer

grado de primaria, hablantes de la lengua materna tarahumara.

Triangulacién tedrico-metodoldgica

La triangulacién es una estrategia para asegurar calidad en inves-
tigacién cualitativa, la busca contrastar y verificar los resultados a
partir de diferentes fuentes y perspectivas. Este mecanismo consis-
te en un entrecruzamiento de multiples puntos de vista, asi como
diversas perspectivas tedricas y métodos. De esta forma se estable-
ce que hay varios tipos: triangulacién de teorfas y triangulacién de

técnicas o métodos.
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Por ello, Diaz (2002) sefiala que en la triangulacién teérica
se utilizan las perspectivas diferenciales por las cuales es posible
explicar un fenémeno que se estudia, mientras que en la metodo-
l6gica se usan recursos distintos para abordar un mismo proble-
ma a partir del analisis de la coincidencia de los resultados. De
esta forma, esta estrategia es un medio que permite al investigador
comparar los fundamentos tedricos de la investigacion con los re-
sultados obtenidos en la aplicacién de instrumentos para explicar
la realidad tal cual sucede.

La triangulacién teérica, de acuerdo con Yuni (2005), con-
siste en aplicar diferentes modelos teéricos a un conjunto de da-
tos. En la investigacion educativa es trascendental este tipo porque
permite construir una estructura conceptual mas integrada que
corresponda a la complejidad del objeto, de igual forma la meto-
dolégica es relevante porque implica hacer una correlacién dentro
del mismo método o entre métodos. Asi, en la triangulacién se
hace referencia a lo que dicen los teéricos y lo observado en la
practica con la intencién de clarificar la informacién del estudio.
Para este trabajo se elabor6 primeramente una tedrica en la que se
sefiala el tema, los objetivos, las preguntas de investigacién y los

autores que Ia sustentan.
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Capitulo V

Estrategias de accién

En la investigacién cualitativa el proceso de obtencién de la in-
formacién es emergente y cambiante. Se completa y se precisa en
la medida en que se avanza el contacto con los informantes tal
como lo menciona Bisquerra (2014), y conforme se va dando
la comprensién de la realidad del objeto de estudio. Todo ello
no es sinénimo de falta de intencionalidad o légica por parte de
investigador; significa mas bien, que se recurre a la flexibilidad
para acceder a lo que se quiere saber o comprender, desde una
perspectiva de proceso.

Por ello, en la elaboracién de esta investigacién fue necesa-
rio hacer uso del mayor tiempo posible para conocer y compren-
der cémo los estudiantes tarahumaras acceden a la lectoescritura.
Asimismo, se requiere de tiempo para que la maestra monolingie
en espafiol genere estrategias contextualizadas al medio cultural y
social donde habitan los alumnos.

En cuanto a la sistematizacion, se ordend el proceso de
investigacién a través de cuatro categorias (ver apéndice 1) de ana-
lisis que permiten organizar, ordenar y jerarquizar la informacién:
en la primera se tipifican elementos culturales, obstaculos que se le
presentan a la maestra monolingiie espafiol y recursos didacticos;
en lo que respecta a la segunda categoria se identifican caracte-
risticas propias de los estudiantes Rardmiris, la tercera condicién
refiere a las actividades didacticas que realiza la maestra y como
emergen del contexto cada una de ellas. La cuarta categoria involu-

cra las actividades didacticas y la evaluacién de las mismas.
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Para saturar de informacién cada categoria se optd por
la observacion participante. El registro se plasma en el diario de
campo y se realiza una entrevista a profundidad a cada uno de
los estudiantes. La entrevista consta de tres preguntas tipo (ver
apéndice 2).

La entrevista fue prolongada para poder identificar con
precisién los elementos culturales que posen los estudiantes. En
cuanto a los obsticulos que se le presentaron a la maestra mono-
lingiie espafiol fue preciso escribir un diario de campo con tintes
pedagdgicos personales, de igual modo con los recursos didacticos
que se emplean y actividades didacticas que se desarrollan en la
practica docente. Asi se acotd la primera de las categorfas que a
su vez ofrece estrategias de trabajo que facilitan la ensefianza de la

lectoescritura tarahumara.

De dénde vengo y a dénde voy
En la cultura tarahumara todo tiene un sentido filoséfico pro-
fundo, que se percibe en los conocimientos que dan sentido a lo
invisible y a la estructura del universo cotidiano. Para conocer la
filosofia tarahumara es preciso dialogar con los mayores y obser-
var como contemplan el mundo desde pequefios. Ellos consideran
el contexto en que viven con una animacién universal, al cual no
tratan de modificar sino de entender. Consideran que el hombre
esta lo suficientemente instruido por la naturaleza, por ello la es-
cuela como tal no tiene mayor sentido.

Es entonces que se identifican desde la escuela cuatro ele-
mentos culturales que distinguen al tarahumara: lengua, cosmogo-
nia, familia y religion.

Lengua. Es lo mas importante porque constituye cohesién e iden-

tidad étnica. Suelen comentar: “ese ya no es tarahumara porque no

habla como nosotros”.
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Hablar tarahumara los hace sentir que estin juntos y que
cada platica entre ellos en su misma lengua forma parte del respe-

to por la cultura.

Cosmogonia. Elemento cultural de enorme importancia. Repre-
senta el origen, de dénde vienen y hacia dénde van. Explican que
el Sol y la Luna han colaborado por igual en la formacién del
mundo y que todas las cosas que existen provienen de estos dos
principios. Si quieren buena cosecha hay que saber cémo se en-
cuentra la Luna. Un hijo llega en el momento que la Luna lo
desea. Entre muchos otros acontecimientos se refieren a los capri-

chos de la naturaleza.

Familia. Fundamental en esta cultura y debe tener sus roles bien
definidos. La mujer se encarga de la crianza de los hijos y trabajos
mas livianos, mientras que el hombre trabaja en forma ruda: cortar
lefia, pinos, extraer piedra, construir casas. Los hijos, aunque sean
pequefios tienen obligaciones que cumplir.

De igual modo, Orozco refiere “La forma de actuar y de
pensar del tarahumara se gesta desde la familia porque cada pareja
tiene su importancia y la tarea para el desarrollo individual, sin las
cuales, tanto la mujer como el hombre se sentirian incompletos
en su vida: el hombre representa la fuerza y lo externo, la mujer
delicadeza y lo interno; el hombre siembra el maiz, la mujer hace
las tortillas; el hombre acarrea la lefia, la mujer prende el fuego,

y ninguna funcién tiene mas meritos que otra, ambas son necesa-

rias”. Orozco (1994).

Religién. Cada uno de los rituales que realizan forma el cuarto
elemento cultural que distingue al tarahumara. En este caso el Tu-
tuburi es la ceremonia mayor o el ritual mas grande porque es alli
donde se retinen a pedir ayuda a algtin componente de la natura-

leza para cualquier fin.
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Maestra, para quién

Siempre imaginé que llegar a la comunidad tarahumara serfa para
convertirme en la maestra de aqueﬂos pequefiitos y pequefiitas que
esperaban a una maestra que les ensefiaria, que no lo sabian, pero
algo de la vida aprenderfan. jOh sorpresal, que al llegar a la comu-
nidad Pie de la Cuesta a la escuela primaria Manuel Carrillo Frias,
los maestros y maestras resultaron los habitantes de la comunidad
y también los alumnos que asistian a la escuela. Es alli donde ini-
cian los obsticulos de la maestra monolingiie espafiol.

E1 98 por ciento de los nifios son tinicamente hablantes de
su lengua materna, el tarahumara. El dos por ciento restante —un
nifio y una nifia— hablaban medianamente el tarahumara y el es-
pafiol. Experiencia que me causé sorpresa, asombro, miedo y una
serie de sentimientos encontrados que no sabia si salir corriendo
o hablar con sefias 0 cémo comunicarme. Es alli donde me pre-
gunté y ahora qué ensefio, si del otro lado tengo que cumplir con
el curriculum oficial y pronto se terminaré el ciclo escolar. Estos
estudiantes debian cursar el primer grado de primaria porque la
escuela era de reciente creacién.

Todos los alumnos que asistian aunque fueran grandes de
edad, seis, siete y hasta once afios estaban asi inscritos para cursar
un primer grado de primaria. Ninguno de ellos sabia leer, nunca
antes habian asistido a la escuela. Este era su primer acercamien-
to. Entonces traté de darme a entender y pedi que me llevaran a
conocer la comunidad para comprender cémo vivian, qué hacian,
a qué dedicaban su tiempo y preguntaba cémo se dice el animal u
objeto que veiamos. Por ejemplo, gallina:

—Qué es?

—Toli.

—Y esa vibora?

—Sinowi.

Asi sucesivamente transcurrian los dias. Cuestionaba y

aprendia. Es aqui donde cobra relevancia el diario de campo por-
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ue cuanta palabra nueva surgia, palabra que escribia. Luego lo
q P gla, p q g

ue escribia en el diario servia para preparar una “mini clase”.
q para prep

Sefialo mini porque las primeras eran asi, pequefiitas.

Las piedras de la ensefianza

Entre aquellas cuarto paredes, mal hechas, sin enjarre, mitad ado-
be, mitad piedra transcurria el trabajo escolar, sin pizarra, sin me-
sabancos, solo nifios y nifias dispuestos a aprender sentados en
unas vigas y en piedras. Por eso el nombre de este apartado “las
piedras de la ensefianza”. De igual forma, el recurso didactico més
socorrido eran las piedras porque resultaban de gran utilidad. Si
habia que contar se usaban piedras; para sentarse, piedras; para
apoyarse los nifios, piedras; para pegar unos dibujos hechos en
cartoncillo, piedras; para sostener el cartoncillo, piedras... Las
piedras fueron la base de la ensefianza.

Piedras, hojas de arboles, ramas y vigas conformaban la
combinacién de los recursos didacticos para no abusar o caer en
la monotonia. La vaca, las chivas y las gallinas siempre estuvieron
presentes en el lenguaje escolar porque son los tnicos animales
domésticos de la comunidad. Para la ensefianza de las matematicas
y conocimiento del medio se platicaba y contaba de las plantas
silvestres més conocidas: quelites, guamtchiles, pitayas, papagaya,
naranja o mango. Quién podria haber imaginado que todos estos
recursos eran el pretexto de alfabetizacion.

Por ello, se conceptualiza “alfabetizacién es un proceso, los
saberes se modifican, se transforman, se amplian, se profundizan,
se cuestionan y reformulan” Nemirovsky (2003).

La alfabetizacién —como proceso de aprendizaje— ha sido
una experiencia muy utilizada y aparentemente tan sencilla que se
desconoce desde cuindo se practica: actividad que nunca se acaba.
Cada nifio de la clase esta, con respecto a sus compaiieros y a los
adultos, en un momento de su proceso de alfabetizacion, segura-

mente mas proximo a unos y mas distante de otros
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Para avanzar en el proceso de alfabetizacién son necesarios
la reflexién, el cuestionamiento, el analisis, asi como la discusidn,
la argumentacion, la explicacién entre otras actividades intelec-
tuales. Por ello, las situaciones didicticas que se disefien han de
implicar la elaboracién de hipdtesis mentales sobre la escritura
y la lectura para que el estudiante, desde muy temprana edad, se
cuestione y elabore ideas que le faciliten la lectoescritura y que el

docente identifique las numerosas variables que posee.

Las primeras palabras

Fue necesaria la teorfa, mucha teorfa para poder llegar a pronun-
ciar las primeras palabras. Como el que ensefia a hablar a un nifio a
quien se le muestra un objeto: repetir hasta en cansancio la misma
palabra; nombrarla por sonidos; construir frases cortas; repetir,
esperar hasta que se llega el resultado: “perro”, “agua”, “comida”,
entre otros vocablos por fin afloran de entre los labios de los pe-
quefios, proceso que Chomsky (1986) explica con base en el inna-
tismo, cémo se aprende a leer y a escribir. Los nifios adquieren la
lengua naturalmente y por su propia cuenta puesto que la lengua
se adquiere y también se desarrolla.

Ahora toca recurrir al método de lectoescritura, que como
dirfa Decroly (1928) no ha fallado desde aquellos tiempos hasta
el dia de hoy, el sistema ideo-visual.

Para aplicar este método fue necesario el alfabeto de Ia Baja
Tarahumara (ver apéndice 3) que consta de 19 letras o grafias, di-
bujos y objetos. Recordemos que el método global da prioridad a
la funcién visual sobre la auditiva, situando al nifio frente a la frase
completa escrita, con toda su complejidad, significacién y sentido,
y no solo ante las letras y sus sonidos. Se trata de frases surgidas de
su vida cotidiana, lo que despierta mayor interés en los educandos.
En la préictica se inicia por el texto, luego se construye el enuncia-
do, seguido se forman palabras y por tltimo se identifica la letra

como se muestra en el ejemplo.
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ENUNCIADO PALABRAS
Ana goa rairiga Ana goa sapaka. | Ana, ate, awi, ayena.
chumari sapaka.

SRR A-a

A Ana le gusta com- | Ana come carne. | Ana, piojo, baila, si.
er carne de venado.
Najaramani Se- Bastiania bile Bastiani, Bile, bite,
bastian weka akasi akasi meaire. bitiche, boi bosori.
gukegame ju. Ne
Sebastian tibu. B-b
(La familia de Se- (Sebastian mat6é | (Sebastian, uno,
bastian tiene muchas | una Vaca). vive, hogar, acosta-
vacas y ¢l las cuida) do, pozole.)
Chonita mukuri Chonita tibu Chonita, chiba,
rejora nao cuchame atanara. chatiri |, chigorame,
ju neli tibu. chikuri, chimoli).
(A Chonita se le (Chonita cuida a | (Chonita, chiva, Ch-ch
murié su marido y sus hijos). feo, ratero, ratén,
ella sola cuida sus ardilla).
hijos).

Se observan textos cortos o frases cortas para estar acorde
con el lenguaje de la cultura tarahumara porque quien conoce su
cultura sabe que ellos son concretos y como lo menciona Orozco
(1994), el significado de hablar bien entre ellos, la virtud del buen
uso de la palabra es muy apreciada y consiste en decir lo justo en
el momento preciso. El exceso de palabras genera confusién. Los
tarahumaras no hablan més de lo necesario, no entran en polémi-
cas para defender sus puntos de vista, nunca tratan de convencer
a nadie de nada, las convicciones son personales. Ellos prefieren
actuarlas que platicarlas. Al comprender y aplicar lo que se conoce
del lenguaje de esta etnia, la ensefianza es concreta, con ejemplos
visuales que hagan referencia a lo que viven en la comunidad, lo
que conoce, lo que posee un significado y un valor. En este otro

apartado se muestra como se organizan Ias grafias de 13. E a Ia M
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Bile pueblo newa awi yumari

EnNunciapo

Eulogio we baji

PALABRAS

Eulogio, eka, ela,

(Isabela tiene ojos muy bo-
nitos y su pelo también).

(Isabela es una nifia
muy bonita)

Eulogio guaru baji suwi. muju suwi. erka, eye.

Cuando el pueblo hace fiesta | (Eulogio toma (Eulogio, viento, E-e

del yumari Eulogio toma mucho tesgiiino). sangre, puerta,

mucho tesgiiino. mam4).

Gabriel biterachi weka Gabriel goa guamu- | Gamuchiles, giyochi,

jugame ju guamtchil. lichi. gomichi, gowi, jusi.

(En casa de Gabriel hay (Gabriel come (Guamdchil, zorra, G-g

muchas plantas de gua- guamuchiles). arrollo, marrano,

muchiles). palo).

Isabela nibame ju busira Isabela semate ta Isabel, igu, ichi, ila.

semati gupa achecho. tewe ju. L
-1

(Isabel, lefia, milpa,

nopal).

José we nochame ju nabi

ichame ju ne Jose cawirichi.

Jose we ichame ju

munt.

Jose, jegrero, jipe,

jiwero, jumi.

(José es un hombre muy

(José siembra

(José, febrero, hoy,

fiesta en mi casa y voy a
invitar a mis amigos).

cumpleafios).

trabajador que siembra frijol | frijol). fuerte, corren).
en sus tierras.)
Karunti gawichi semate Oko we repa Oko, Kursi, kuli-
junio ju. jagame ju. wame, kuli, kuira,

kobisi. K-k
(La naturaleza es muy boni- | (EI pino es muy (Pino, nuevos, hilo,
ta en junio). alto). saludo, pinole).
Lalo simi sikuelachi we ne Lalo rala lapsi. Lalo, lachi, lewaame,
are lapsi osomea. lisensi, lowiame. L1
(Lalo va a la escuela y (Lalo compra (Lalo, nuez, liso, i
necesita lapiz para escribir). | lapiz). permiso, locos).
Merkuliche niwaname bile Miercolichi ju neje | Miercolichi, majawa,
omabili suguabaga raramuri. | bamibarichi. (El makawi, makoi,
(El miércoles voy hacer una | miércoles es mi makujare, malige.

M-m

(Miércoles, miedo,
paloma, diez, deseo,
cinco).

La escritura Rardmuli no va acentuada cuando aparece el acento como en el caso de José

o Sebastidn por ejemplo aqui en el recuadro es porque se estd haciendo una traduccién.
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Al conocer letra a letra el alfabeto de la Baja Tarahumara y aplicar
paso a paso el Método Global de Lectoescritura se observa que el
proceso de desarrollo de la lengua incide directamente en el pro-
ceso formal de ensefianza-aprendizaje, porque cuando los nifios
llegan a la escuela ya tienen conocimientos sobre la lengua oral
y escrita. Es asi como los nifios utilizan, en el aprendizaje de la
escritura, las habilidades lingiisticas primarias (escuchar y hablar)
que ya poseen.

Los nifios tarahumaras, al momento de llegar a la escuela,
ya se comunican oralmente con sus familias y en la comunidad;
ahora les toca que aprendan a leer y escribir esa comunicacién oral
que poseen. Si eyela es mamé pues ahora toca que conozcan el
alfabeto tarahumara y que escriban mama4, ;cémo?, asi como ellos
lo dicen también hay que escribirlo, lo mas natural posible o si a
Pedro le dicen Pegro es preciso que conozcan las grafias que llevan
sus nombres.

A grandes rasgos, el procedimiento de ensefianza en la lec-
toescritura tarahumara consiste en conocer cada una de las grafias,
formar textos que resulten significativos para los estudiantes de
los comentarios de la vida; por ejemplo: sinowi niquisa makuga-
me ju (la vibora cuando te pica te puedes morir). En el tipo de
comunidad donde habitan existen la viboras, son peligrosas y es
frecuente que aparezcan, por ello desde pequefios les ensefian a
cuidarse de ellas, situacién conocida en su lengua materna.

Ahora la escuela usa textos reales de forma oral, los escri-
be, los educandos procesarin la informacién, memorizan la frase,
analizan cada palabra, descubren silabas, sonidos y realizan diver-
sas combinaciones.

Pasan a la lectura en voz alta, lectura silenciosa y deductiva

como lo siguiere el método Decroly. Veamos el siguiente cuadro.
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TExTO ENUNCIADO PALABRAS LETRAS
Rapako bie tibu bow Nije bile bowa Nije, nao, napabu,
bile bekare. buquegame ju. naliyochi, napo.
(Ayer cuando cuidaba (Yo tengo un (Yo, cuatro, juntar, N-n
los borregos uno se me | borrego). lobo, tuna).
perdio).
Norowachi omegachi Omaguali roguachi | Omaguali, onorugame,
ganapali eperegame eno | gualu ju. osa maki, osa nao,
ganiria. otoli, ono.
(En Ia fiesta de la Se- (La fiesta de la (Fiesta, Dios, veinte, O-o
mana Santa viene gente | Semana Santa es ocho, gallina, pap4).
de todos los ranchos a | grande.)
divertirse).
Pegro viterachi we Pegro pirerachi Pegro, pachi, pawiche,
ratagache ju Pegro rale gomiche. pere, pewali, pulaka.
we ratagame wichara
reyenari ju. P-p
(Donde vive Pedro (Pedro vive arrollo | (Pedro, elote, laguna,
hace mucho calor y el abajo.) viven, cigarro, faja).
Sol es muy caliente).
Rayenali ratarira we Rayenali we ratame | Rayenali, rala, rajaachi,
ganili jama raramuli ju. rame, rata, Rejoi,
rojua ajagame ganiriga rawiwi.
eperelema.
R-r

(El calor del Sol sirve | (EI Sol es muy (Sol, comprar, rancho,
para que las personas, caliente). diente, calor, hombre,
animales y plantas gavilan.)
podamos vivir).
Sinowi niquisa Sinowi we chatali Sinowi, saliwa, sapa,
makugame ju. ju. sapegame, sapuka,

seka. Ss
(La vibora cuando te (La vibora es fea.) | (Vibora, saliva, gordo,
pica te puedes morir). ripido, mano).
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PALABRAS
Bowa osari niwa gabi- Ta towi bowa tibu. | Towi, tabili, tarali,
sori ke achema. tata, tewe, tiwe, tichi.
(Con la lana de los (El nifio cuida (Nifio, nada, papa, Tt
borregos la gente hace | borregos). nifia, muchacha, peina)
cobijas para cubrirse
el frio).
Umugiki uchuwi baji- | Umugiki bajima Umugiki, uchuwi,
ma caje we luruwa. caje. usani, uku, ulaname,
utuguli.

. . . U_u
(Las mujeres estin (Las mujeres (Mujeres, estan,
tomando café porque toman café). seis, llueve, amarillo,
hace mucho frio). tecolote).
Walter gualu goa akere | Walter rejoi ju ‘Walter, weka, wenomi,
gualu sapegame ju guaru sapegame. wicho, wikara.
nayama sorachi.
(Wualter come mucho | (Wualter es un (Walter, mucho, dine- W-w
por eso esta tan gordo | hombre grande y ro, lava, canta).
y se puede enfermar del | gordo.)
corazén).
Yumari owuama guaru | Yumali owuama Yumari, yowaame, yoli,
iwerili. guaru. yocate.
(El yumali es una (El yumali es fiesta | (Danza, medicina, Y-y
fiesta grande para pedir | grande). chabochi, meta).
fuerza a la vida.

La lectoescritura lleva tiempo y cada uno de los estudiantes
se toma el propio. Entonces, decir que se concluy6 con el cono-
cimiento del alfabeto tarahumara no es sinénimo de que todos
saben leer y escribir. Algunos alumnos solo escriben, otros proce-
saran informaci6én. También se observa a aquellos nifios que solo
relacionan la palabra con la imagen que se les presenta. De igual
forma hay quienes escriben cartitas, cuentos completos y leen en
voz alta.

A continuacién se muestran algunos ejemplos de cémo
disefar estrategias para ensefar el alfabeto tarahumara, estrate-

gias que poseen flexibilidad didictica y que cada docente puede
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adaptar segtn la regién, siempre y cuando conozca el método de
lectoescritura. Asimismo, para implementarlas se hace acompariar
del alfabeto tarahumara. Cada estrategia tiene como objetivo ser
una respuesta al reconocimiento de la diversidad étnica, cultural
y lingiiistica y a la problematica pedagdgica que se deriva cuando
se atienden grupos escolares con caracteristicas socioculturales di-
versas.

Por ello se recomienda que el docente se dé a la tarea de
conocer a profundidad el contexto donde desarrolle su practica
docente, que conozca los intereses y expectativas de los estudian-
tes, pero sobre todo que respete la lengua materna e impulse la

adquisicién de una segunda lengua.

Rarémuli de la comunidad de Pie de la Cuesta Mpio. En cabecera municipal, Urique.
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Tabla I. Estrategia para ensefiar la letra a.

PALABR ENUNCIADO
a Ana, ate, awi, ayena Ana goa sapaka
Antonio, piojo, baila, si Ana come carne

Ana goa rairiga chumari sapaka

Escribe palabras que inician con la letra a:

Joven danzante de la comunidad de Pie de la Cuesta, que a su descanso bebe pinole.
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Tabla 2. Estrategia para ensefiar la letra e.

LETRAS PALABRAS EnNunciapo
Eulogio-Eulogio Eulogio we baji muju suwi
cka-viento Eulogio toma mucho

€ ela-sangre erka-puerta tesgiiino
eye-mama

Bile pueblo newa awi yumari Eulogio guaru baji suwi.
Cuando el pueblo hace fiesta del yumari Eulogio toma mucho tesgiiino.

Escribe palabras que inician con la letra e:

Alumna de la comunidad de Pie de la Cuesta, vendedo-

ra de artesaniasen la barranca.
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Tabla 3. Estrategia para ensefiar la letra i.

LETRAS PALABRAS EnNunciapo
Isabela-Isabela Isabela semate ta tewe ju
Igu-lefia Isabela es una nifia muy
1 ichi-milpa bonita
ila-nopal

Isabela nibame ju busira semati gupa achecho.
Isabela tiene ojos muy bonitos y su pelo también.

Escribe palabras que inician con la letra i:

En semana santa se retinen en el templo grande para festejar, Urique, Chih.
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Tabla 4. Estrategia para ensefiar la letra o.

Omaguali-fiesta

onorugame-Dios

osa maki-veinte

Omaguali roguachi gualu ju

o0sa nao-ocho

otoli-gallina

ono- papa

e

Escribe palabras que inician con la letra o:

La fiesta de la Semana Santa
es grande

Habitantes del pueblo reunidos en la tienda més cercana de la comunidad para recibir

una pequefia despensa que les envio el Instituto Nacional Indigenista.
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Tabla S. Estrategia para ensefiar la letra u.

LETRAS

Umugiki-muejres

Uchuwi-estan Umugiki bajima caje

Usani-seis

u Uku-Ilueve

Ulaname-amarillo Las mujeres toman café

Utuguli-tecolote

Umugiki uchuwi bajima caje we luruwa.
Las mujeres estan tomando café porque hace mucho frio.

Escribe palabras que inician con la letra u:

Después de conocer cada una de las letras del alfabeto tarahuma-
ra, hay que identificarlas a través de imagenes, textos en general y
oraciones. Los alumnos inician con la redaccién de frases cortas y
descripciones de sus compaiieros. El proceso de lectoescritura fue
lento, con significado y novedad porque de tener una comunica-
cién oral a llegar a una comunicacién escrita resulta transcenden-
tal en la comunidad escolar. A continuacién se muestra uno de los

productos que redactamos en forma grupal:
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Basachi

habé ki y4 amina re pa rabé endrali bilé ba-

sachi, a li bilé chibi chigdli, népi nalasia ena-
rali chibi ko towdwa amind re pa rabd, a Ii échig6
né re pa rab6 uchéecho bilé basachi asali buwega
a li népi okwa ka téoli échi ta chibi. Echi towi
ko népi sapinti bela ku simile maja échibasachi,
abela wabé maka ki nawéle képu eyéla ruyésia
échi basachi kita, a li eyéla ko népi sapint bela si-
mile choko échi chibi ki najata amina re pa rabé6
mapu go na rewésa simile échi towi. Echi towi ké
pé beld makéi bamiami niila rowa méapu basachi

kiti éeri chibi amind repa rep rabo.
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El coyote

ace mucho tiempo, un dia iba caminan-

do un coyote por el cerro y luego se robd
un chivito. Cuando lo llevaban iba bramando el
chivito alla por el cerro; arriba estaba esperando
otro coyote y se lo llevaron entre los dos. El nifio
se fue corriendo a su casa para avisarle. Luego su
mama se fue corriendo para traer las chivas del
cerro y las encerrd en su corral, cuando las baja
de alla donde las dejé el nifio. El nifio tenfa diez
afios de edad cuando le robaron un chivito all4

en el monte.
Alejandra Cecilia (2003)

Imagen: Idaly Retana
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Manos a la obra

Esta categoria se cre6 porque resulta trascendental en todo el
proceso de la adquisicién de la lectoescritura: cémo ensefar sin
instrucciones. Este apartado corresponde a una serie de instruc-
ciones, cuestionamientos y preguntas. Por ejemplo, al preguntarles
a los nifios: ¢como se llama esta letra “A"?, ye letra A: anirame juko
(esta letra se llama A). Esta pregunta y la respuesta se realizaron
con las 19 grafias en forma sucesiva. Asimismo, se cuestiond ¢chiri
we muju? (¢qué letra es?).

De igual modo, la instruccién “suwabaja achi” (todos repi-
tan conmigo), se les solicitaba de forma continua para que logra-
ran pronunciar lo que se escribia. En algunas ocasiones se prac-
ticaba lectura individual para que la escuchara el resto del grupo:
“Muje bineli Maria” (solo Maria lee). “Ye letra B anirame juko
napabu A-BA” (esta letra se llama B, se junta la letra A y forma la
silaba BA). Esta instruccién se repite con todas las consonantes y
las vocales.

Veamos algunos otros ejemplos de este proceso:

* Nifios y nifias pongamos atencion, ahora:
Osa chigo riga mapame chiku pisarronichi
—Escribe lo que estd escrito en el pizarrén.

*  Yerka ye letra A
—Encierra la letra A.

* También es necesario que:

Yerca suguabaga osuri E

—Encierre todas las letras E que encuentres en el texto.

* Repana A ochopaga suguuaba osuri A
—Recorta y pega la letra A.

*  Ahora para que quede muy bonito:
Opyorca pintaraga chiguabaga ribujo
—Colorea el dibujo.
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Cada una de las instrucciones antes mencionadas hace po-
sible que la ensefianza de la lectoescritura en lengua tarahumara
se adquiera de forma significativa. El estudiante siente que lo que
vive y lo que hace es valioso. Cabe sefialar que fue necesario plan-
tear actividades, atractivas, diversificadas, pero sobre todo contex-

tualizadas a la comunidad.
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Conclusiones

Este libro aporta datos contextuales relevantes de la comunidad
tarahumara. En un primer momento la recopilacién de datos ofre-
ce los elementos culturales que distinguen a los tarahumaras: la
lengua es uno de los elementos mas importantes porque consti-
tuye cohesion e identidad étnica, la cosmogonia puesto que esta
representa el origen, de donde vienen y hacia donde van, la familia
con roles bien definidos, la religién y cada uno de los rituales.

Asimismo, se observa que el significado de esta lengua es
apreciado como una virtud para cada uno de los habitantes, por-
que la virtud es hacer un buen uso de la palabra, es preciado ser
tarahumara y hablar lengua materna. Esto los distingue y los con-
vierte en nativos completos. Hablar para el tarahumara significa
decir solo lo justo, en el momento preciso. El exceso de palabras
genera confusién, por ello son hombres y mujeres de pocas pala-
bras.

El Modelo de Lectoescritura hace hincapié en la capacidad
que ya posee cada nifio para aprender un lenguaje escrito. El de-
sarrollo cognitivo les permite que adquieran la lengua de forma
natural y por su propia cuenta, puesto que la lengua se adquiere y
también se desenvuelve. De igual forma ocurre con la lectoescritu-
ra: a través del contacto se adquiere y se desarrolla.

El conocimiento a profundidad del método global facilitd
el disefio de actividades didacticas para dar prioridad a la funcién
visual sobre la auditiva, primero observar con detenimiento lo que
hay en la comunidad y cuestionar en repetidas ocasiones cémo se

escribe y como se lee.
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Enseguida, situar al nifio frente a frases completas escritas;
este ejercicio genera complejidad, pero a la vez le otorga significa-
do y le da sentido al enunciado, no solo ante las letras y sus soni-
dos. Al tratarse de frases surgidas de la vida cotidiana, se despierta
interés en los estudiantes, lo que ahora escriben pueda ser leido
por sus compaiieros y al dibujar a mam4, a papa o cualquier otro
objeto u animal le puedan asignar un nombre.

Cuando los tarahumaras escriben en su lengua materna,
para ellos el significado de lo leido es mucho mas relevante (eyera,
ono...). Para asimilar la importancia de esta didactica, el aprendi-
zaje, como se menciond anteriormente, se obtiene al cursar la li-
cenciatura en educacién primaria para el medio indigena (LEPEP-
MI. 1990), que me proporciond los elementos necesarios para
concientizarme sobre mi trabajo en el medio indigena. Aunado
a todo lo anterior también es importante mencionar los conoci-
mientos adquiridos en la maestria en educacién campo practica
docente que con su aplicacién facilitaron el desarrollo de esta in-
vestigacion.,

Al final de este trabajo de campo las ensefianzas son mu-
chas y variadas: comprender desde un sentido antropoldgico lin-
giiistico el origen del Rardmuli y la importancia del uso de su
lengua materna; desde un sentido psicopedagdgico, la forma de
cémo ensefiar por medio de su cosmovisién; en lo histérico social,
cuales son sus costumbres y tradiciones a través de los afios, cémo
se transforman, cémo se relacionan con la cultura mayoritaria; las
politicas educativas, entre otras y por tltimo, la metodologia los
elementos necesarios para la recogida de datos utilizando los ins-

trumentos adecuados al igual que al sistematizar la informacién.
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Neje Raichiriga

Ma rukesa aniba suwabaga raicha ba abe natime mina napa rala-
muli gawiwalachi bacha napurigame suwabaga raichali Ralamuli
nila. Bile raichale ju wabe nateme napiriga ju aniwame komi sima-
boba chiri nochame ba ku galitle, ligue chiriga amawalime ju bile
onorugame.

Obichigo enera choaninalime ju Ralamuli raichalila napi-
riga suwabaga galeralko Ralamuli. Napuriga we ala uneralko bile
raichali we galebo bonepi Ralamili niriga ligue Ralamuli rachime
niriga. Ye netaba bile Ralamuli ala suenigame.

Weka raichilika benime ju Ralamuli rachiga aboi benime ju
napiriga beniwame ju pe kilime neraga,

Chigo ariga ju napiriga bile osili beniba. Ye osiliba kuiropa
churiga kuiroboba akega, eneniga napiki nirupa jena kawichi ligue
rukega akabe churiga osiboba. Ligue churiga aniboba.

Beneribo kuchi osiga pekabi raichali napa bone beneba ne-
teka. Napiriga ala netame nerayalko tabile bineli osile ligue tabile
bineli raichali abe ganiga binimeba, jipeka osaba napiriga suwa-
baga Ralamuli inamiralko. Ligue yogarbo bile eyela. Ono o tabiri

koma ligue bone rewila ucha.

Chelieraba
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Apéndice 1

Triangulacién tedrico-metodoldgica

Lectoescritura en lengua tarahumara

OBRJETI

:Qué elementos
culturales se toman en

practica docente
de una maestra
monolingiie

espafiol.

ticos se requieren
para ensefiar a leer
y escribir al nifio
tarahumara?

N Elementos
cuenta para ensefiar a
o - culturales.
leer y escribir al nifio
tarahumara? Chomsky <1986>’ los
; - nifios adquieren la len-
¢Cuales son los Obstaculos
" o ) gua naturalmente y por
I. Describir principales obstaculos | que se le .
su propia cuenta puesto
los procesos de que se le presentan al | presentan .
- que la lengua se adquiere
enseflanza de maestro monolingiie | al maestro -
| . N T y, también, se desarrolla.
ectoescritura espafiol en una comu- | monolingiie
En el proceso de desar-
de un grupo nidad tarahumara? espafiol. .
b rollo de la lengua incide
tarahumara. .
Recursos ?uecjrgente el proceso
didacticos. ormal de ensenan-
za-aprendizaje.
Actividades
didacticas.
2. Narrar la ¢Qué recursos didac- Decroly (1928), método

:Qué actividades

didActicas resultan
trascendentales en
la ensefianza de la

lectoescritura?

ideo-visual o méto-

do global de lectura,
como se le conoce, da
prioridad a la funcién
visual sobre la auditiva,
situando al nifio frente a
la frase completa escrita,
con toda su comple-
jidad, significacién y
sentido, y no solo ante
las letras y sus sonidos.
Se trata de frases surgi-
das de su vida cotidiana,
lo que levanta mayor

interés en los educandos.
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Apéndice 2

Entrevista

Entrevista a estudiantes tarahumaras de la comunidad de Pie de la

Cuesta, Urique, Chihuahua.

I. ¢:Qué actividades realiza papa y mamé?

2. ;Cuales fiestas celebran en esta comunidad?

3. :Cémo celebran cuando nace un nifio tarahumara?
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Apéndice 3

Alfabeto tarahumara

semati gupa achecho.
(Isabela tiene ojos muy boni-

tos y su pelo también).

tewe ju.
(Isabela es una

nifia muy bonita).

(Isabel, lefia, milpa,
nopal).

Ana goa rairiga chumari Ana goa sapaka Ana , ate, awi, A-a
sapaka. (Ana come carne) | ayena
(A Ana le gusta comer carne (Ana, piojo, baila,
de venado). si)
Najaramani Sebastian weka | Bastiania bile akasi | Bastiani, Bile, bite, | B-b
akasi gukegame ju. Ne meaire. bitiche, boi bosori.
Sebastian tibu. (Sebastiin mat6 (Sebasti4n, uno,
(La familia de Sebastiin una vaca). vive, hogar, acosta-
tiene muchas vacas y él las do, pozole)
cuida).
Chonita mukuri rejora nao Chonita tibu Chonita, chiba, Ch-ch
cuchame ju neli tibu. atanara. chatiri, chigorame,
(A Chonita se le murié su (Chonita cuida a chikuri, chimoli.
marido y ella sola cuida sus sus hijos). (Chonita, chiva,
hijos). feo, ratero, ratén,

ardilla).
Bile pueblo newa awi yumari | Eulogio we baji Eulogio, eka, ela, E-e
Eulogio guaru baji suwi. muju suwi. erka, eye.
(Cuando el pueblo hace fies- | (Eulogio toma (Eulogio, viento,
ta del yumari Eulogio toma | mucho tesgiiino). | sangre, puerta,
mucho tesgiiino). mama).
Gabriel biterachi weka Gabriel goa gua- Gamuchiles, giyo- G-g
jugame ju guamtchil. mulichi. chi, gomichi, gowi,
(En casa de Gabriel hay mu- | (Gabriel come jusi. (Guamucgil,
chas plantas de guamuchiles). | guamdchiles). zorra, arrollo,

marrano, palo).
Isabela nibame ju busira Isabela semate ta Tsabel, igu, ichi, ila | I-i

83




Azucena Lozania Quintana

José we nochame ju nabi
ichame ju ne jose cawirichi
(Jose es un hombre muy
trabajador que siembra frijol

en sus tierras.)

Jose we ichame
ju muni. (José

siembra frijol).

Jose, jegrero, jipe,
jiwero, jumi. (José,
febrero, hoy, fuerte,

corren

I

Karunti gawichi semate Oko we repa QOko, Kursi, kuli- K-k
junio ju. jagame ju. wame, kuli, kuira,
(La naturaleza es muy bonita | (El pino es muy kobisi.
en junio). alto). (Pino, nuevos, hilo

saludo, pinole).
Lalo simi sikuelachi we ne Lalo rala lapsi. Lalo, lachi, L-1
are lapsi osomea. (Lalo compra lewaame, lisensi,
(Lalo va a la escuela y necesi- | lapiz). lowiame.
ta lapiz para escribir). (Lalo, nuez, liso,

permiso, locos).
Merkuliche niwaname bile Miercolichi ju neje | Miercolichi, maja- | M-m
omabili suguabaga Raramuri. | bamibarichi. wa, makawi, makot,
(EI miércoles voy hacer una (EI miércoles es makujare, malige.
fiesta en mi casa y voy a mi cumpleafios). (Miércoles, miedo,
invitar a mis amigos). paloma, diez,

deseo, cinco).
Rapako bie tibu bow bile Nije bile bowa Nije, nao, napabu, | N-n
bekare. buquegame ju. naliyochi, napo.
(Ayer cuando cuidaba los (Yo tengo un (Yo, cuatro, juntar,
borregos uno se me perdid). | borrego). lobo, tuna).
Norowachi omegachi gana- Omaguali rogua- | Omaguali, onoru- | O-o
pali eperegame eno ganiria. chi gualu ju. game, osa, maki,
(En Ia fiesta de la Semana (La fiesta de Ia osa, nao, otoli, ono.
Santa viene gente de todos Semana Santa es (Fiesta, Dios,
los ranchos a divertirse). grande). veinte, ocho, galli-

na, papd).
Pegro viterachi we ratagache | Pegro pirerachi Pegro, pachi, P-p

ju Pegro we ratagame wicha-
ra reyenari ju.

(Donde vive Pedro hace
mucho calor y el Sol es muy
caliente).

rale gomiche.
(Pedro vive arrollo

abajo).

pawiche, pere,
pewali, pulaka.
(Pedro, elote, lagu-
na, viven, cigarro,

faja).
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Rayenali ratarira we ganili Rayenali we Rayenali, rala, R-r
jama raramuli rojua ajagame | ratame ju. rajaachi, rame rata,
ganiriga eperelema. (El sol es muy Rejoi, rawiwi. (Sol,
(EI calor del sol sirve para caliente). comprar, rancho,
que las personas, animales y diente, calor, hom-
plantas podamos vivir). bre, gavilan).
Sinowi niquisa makugame ju. | Sinowi we chatali | Sinowi, saliwa, S-s
(La vibora cuando te pica te | ju. (La vibora es sapa, sapegame,
puedes morir). fea). sapuka, seka.

(Vibora, saliva,

gordo, répido,

mano).
Bowa osari niwa gabisori ke | Ta towi bowa tibu. | Towi, tabili, tarali, | T-t
achema. (El nifio cuida tata, tewe, tiwe,
(Con la lana de los borregos | borregos). tichi.
la gente hace cobijas para (Nifio, nada, papa,
cubrirse el frio). nifia, muchacha,

peina).
Umugiki uchuwi bajima caje | Umugiki bajima Umugiki, uchuwi, U-u
we luruwa. caje (Las mujeres usani, uku, ula-
(Las mujeres estin tomando | toman café). name, utuguli.
café porque hace mucho (Mujeres, estin,
frio). seis, llueve, amaril-

lo, tecolote).
Walter gualu goa akere gualu | Walter rejoi ju ‘Walter, weka, W-w
sapegame ju nayama sorachi. | guaru sapegame. wenomi, wicho,
(Wualter come mucho por (Wualter es un wikara.
eso esta tan gordo y se puede | hombre grandey | (Wualter, mucho,
enfermar del corazén). gordo). dinero, lava, canta).
Yumari owuama guaru Yumali owuama Yumarti, yowaame, Y—y

iwerili.
(El yumali es una fiesta
grande para pedir fuerza a

la vida).

guaru.
(El yumali es
fiesta grande).

yoli, yocate.
(Danza, medicina,

chabochi.
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ste libro describe el proceso de lecto-

escritura en lengua raramuli en la escuela

primaria. Los aportes facilitan la lecto-
escritura si el docente asume el rol de facilitador.
La investigacion de la practica docente con
enfoque cualitativo basado en el método etno-
grafia educativa hizo posible el surgimiento de
este modelo. Se emplearon técnicas e instru-
mentos como la observacion participante, entre-
vistas a profundidad y diario de campo.

Se explica a través del método global
como se vive el proceso de lectoescritura en
lengua raramuli. Asimismo, $€ narra la expe-
riencia como maestra monolingﬁe espafiol, los
recursos y actividades didacticas que se em-
plearon para llegar al conocimiento del alfabeto.
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