LENGURJE DE SENAS Y LECTURA

379



Lengua de seiias cubana y desarrollo
sociocultural. Oportunidades inclusivas
desde el accionar de Instituciones
Pinareinas

Anaidiris Valdés Martinez
anaidirisvm@gmail.com
Gresin Castro Pérez
Isabel Martinez Medina
Universidad de Pinar del Rio
RESUMEN

La comunicacion en lengua de sefias cubana es un derecho elemental de
toda persona en situacion de discapacidad auditiva. En el contexto de la
Agenda 2030, el Tercer Perfeccionamiento Educacional Cubano y los
acuerdos del V Congreso de la Asociacion Nacional de Sordos de Cuba,
constituye una prioridad para el desarrollo de la identidad cultural de las
personas sordas y la conformacion de una sociedad inclusiva, el
reconocimiento, aceptacion y manejo de esta lengua por parte de la
comunidad oyente. El presente capitulo esta dirigido a diagnosticar el
estado actual de la comunicacion en lengua de sefias cubana en los
representantes de las instituciones socioculturales del municipio de Pinar
del Rio. Se aplicaron métodos de los niveles tedrico, empirico y estadistico-
matematico que permitieron analizar la informacion sobre el objeto de la
investigacion, interpretarla y procesarla en aras de solucionar el problema
cientifico. Como resultado del estudio se obtuvieron insuficiencias en el
conocimiento que poseen los integrantes de las instituciones
socioculturales, acerca de la cultura de las personas sordas, su identidad,
sus gustos, preferencias, su modo de actuar y de ver la vida, lo que provoca
una distorsion de la vision social del sordo como individuo, dando como
resultado programas de poco alcance hacia las personas sordas,
desmotivacion en ambas comunidades, entornos menos inclusivos y
posibilidades de desarrollo sociocultural limitadas.

PALABRAS CLAVES: Desarrollo sociocultural, instituciones socioculturales,
inclusion, lengua de senas, comunidad sorda.

INTRODUCCION

La comunicacion en lengua de sefias ha sido elemento indispensable para
la interaccion, la educacion, el desarrollo de las personas sordas y la
atencion hacia estas a lo largo de la historia. La lengua de senas, como
lengua natural de las personas sordas, constituye una expresion de su
cultura y sus valores, como minoria lingtiistica. Ella es la esencia misma de
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su identidad, que representa no solo a una comunidad sorda, sino que la
identifica del resto de las comunidades sordas del mundo.

Segtn Trovar (2020) “las lenguas de sefias son, ademas, el vehiculo de la
cultura sorda”, “esenciales para una verdadera socializacion de los sordos
desde temprana edad”, para construir su realidad (p. 48). Es a través de esta
lengua natural asequible al canal viso-gestual, como los sordos inician su
desarrollo cognitivo (p. 49). Ademas, agrega que el reconocimiento de la
lengua de sefias “logra al mismo tiempo que la comunidad mayoritaria
oyente cambie su percepcion clinico-patologica o clinico-terapéutica de
los sordos por una cultural o socio-antropologica” (p. 47). “Actualmente,
su normalizacion, difusion y cultivo, resultados directos de los estudios
descriptivos, sociolingfiisticos y de educacion bilingiie”, han permitido
“que los sordos tengan cada vez una identidad mas fuerte, ya que, al
entenderla y utilizarla con facilidad desde temprana edad, se fortalecen los
factores que hacen que un sordo viva una vida mas plena, con aceptacion e
incluso, orgullo de su sordera, participacion en la vida social de su
comunidad y, en algunos casos, participacion en su organizacion politica”

(pp. 47-48).

Tustra y apoya esta realidad la Declaracion de Salamanca, al establecer las
Normas Uniformes sobre Igualdad de Oportunidades para las Personas
con Discapacidad (UNESCO, 1994) y la Convencion sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad (ONU, 2006); de igual forma Moya, Simon
y Rodriguez (2020) reconocen el uso de la lengua de sefas y la necesidad
de la integracion de las personas sordas a la vida social.

A favor de la comunicacion en lengua de sefias, se reconocen los aportes de
diferentes investigadores a nivel internacional quienes demuestran que “el
codigo de comunicacion visual y gestual que utilizan las personas sordas
retne todas las caracteristicas morfologicas y sintacticas de una lengua y
es homologable a cualquier otra lengua hablada” (De la Paz y Salamanca,
2000, p. 34).

De la Paz y Salamanca (2009) y Aza (2013) ofrecen una vision socio-
antropologica hacia la persona sorda, como grupo socio-cultural, como una
comunidad con caracteristicas propias. Por su parte Rodriguez, Bezerra y
dos Santos (2019), Becerra (2020) y Vélez (2020), enfatizan que las lenguas
de sefias se instituyen como marcador de identidad cultural de la
comunidad sorda La misma, adquiere una nueva concepcion como cultura,
lo que genera un sentimiento de orgullo, otorgando un campo de accion al
enfoque inclusivo e intercultural; reconociendo, socioculturalmente, a las
personas sordas y las posibilidades de comunicacion a partir de sus propios
codigos, sin limitar su participacion e integracion a la vida sociocultural de
Su entorno.

En Cuba son multiples y significativos los resultados de investigaciones
cientificas dedicadas a las personas sordas. Se destacan los aportes de
381



Padilla (2007), Viel (2010), Valdés y Rodriguez (2020), Moya (2021, 2022)
y Vento (2022). Barreda, Lopez y Hidalgo (2021) resaltan los aportes del
proyecto Modelo cubano de educacion bilingiie para personas sordas bajo
la coordinacion de Xiomara Rodriguez Fleitas (2005-2012) y la
Concepcion pedagogica de la atencion educativa a las personas sordas e
hipoactsicas (2013- 2018) con premio de la Academia de Ciencias de Cuba.

Padilla (2007), Viel (2010), Moya (2021) coinciden en que la lengua de
seflas cubana son lenguas naturales y primeras lenguas de las personas
sordas, es decir su lengua materna. Posee sus particularidades lingfiistico-
gramaticales, socioculturales y didacticas y son reconocidas como un
sistema lingiiistico ~ viso-gestual-espacial, capaz de transmitir la
informacion que se quiere.

En este sentido, Calderon (2013) plantea que “Dotada de una estructura
gramatical que cumplen las mismas funciones comunicativas como
cualquier otra lengua” (p. 12). La lengua de seias cubana, constituye la
lengua de una cultura, la cultura de la comunidad sorda, y es expresion de
su identidad.

Es pues, la lengua de sefias, el puente que conecta a la comunidad sorda con
la comunidad oyente y permite a las personas sordas tener acceso a la
cultura universal, lo cual contribuye a su desarrollo sociocultural.
Respecto a la interaccion entre estas dos culturas, que poseen lenguas
diferentes, Rodriguez (2004) afirma que “es importante el dominio del
codigo lingiiistico por ambos polos comunicativos” (p. 5), sin embargo,
Rodrigo (2011) plantea que esto no es suficiente. Para una adecuada
comunicacion intercultural es necesario un cierto conocimiento de la otra
cultura. Un mismo discurso puede tener distintos niveles de lectura que
solo las personas que conozcan bien la cultura pueden alcanzar (p. 4).

En los altimos afios, la lengua de sefias cubana ha ganado en espacio y en
estatus tanto lingiiistico como sociocultural, debido a las numerosas
acciones que, desde los puntos de vista pedagogico, cientifico-
investigativo y social se han implementado, con un enfoque tedrico y
metodologico, para contribuir a su oficializacion en Cuba como lengua
natural y primera lengua de la comunidad sorda (Moya, 2019, p. 2).

El estudio de esta lengua, ha propiciado un cambio en el pensamiento de la
sociedad cubana oyente con respecto a la comunidad sorda, lo cual ha
permitido la visibilizacion de estos, asi como el reconocimiento de sus
derechos y deberes, y la legitimacion de su lengua. Por ello es necesario el
acceso de los representantes de instituciones socioculturales a la lengua de
sefias y la identidad cultural de la comunidad sorda cubana en los procesos
de inclusion. Ello propicia la creacion de entornos mas accesibles, a partir
de los ajustes en los servicios y la atencion adecuada a esta comunidad.
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Respecto a las instituciones, Lazo (1998) plantean que las instituciones
socioculturales, son actores y agentes sociales que, mediante su actividad,
contribuyen al desarrollo de la actividad espiritual de los miembros de la
comunidad, aportando de una manera decisiva en los procesos de la
educacion del hombre (p. 32). Por otro lado, los autores Tamayo; Medina
y Rodriguez (2012) expresan que estas instituciones tienen una
participacion directa en la formacion y desarrollo del individuo como ser
social, conservando y transmitiendo la herencia cultural, conformando asi
los valores sociales en los variados segmentos de la comunidad. Ademas,
tienen como proposito transformar la realidad social y cultural, asi como,
desarrollar en la poblacion un interés por apreciar y apropiarse de los
bienes artisticos y culturales (p. 0).

En Cuba, quedan respaldadas legalmente en los Acuerdos del V Congreso
de la Asociacion Nacional de Sordos de Cuba (2019) y el Tercer
Perfeccionamiento Educacional Cubano, las acciones que permita la
inclusion de la persona sordas en la vida social, para ello es necesario la
legalizacion y el reconocimiento de la lengua de sefias cubana como su
lengua natural y parte de su cultura e identidad como comunidad (Vento,
2022, p. 5).

La ANSOC como organizacion no gubernamental reconoce el trabajo
intersectorial e interdisciplinario entre las diferentes instituciones en pos
del bienestar de las personas sordas (Vento, 2022, p. 7).

A pesar de la existencia legal de estos derechos y su reconocimiento,
todavia son identificadas algunas problematicas que limitan la real
construccion de un entorno social y cultural mas inclusivo a favor de las
personas sordas. Estudios realizados por Moya, Valdés y Rodriguez
(2020), describen entre estas problematicas: la falta de claridad y
comprension de los especialistas en las instituciones inclusivas y la falta de
continuidad en el proceso de aprendizaje de su lengua natural (p. 4).

Montano (2014) reconoce que, la falta de un sistema de comunicacion,
comin para ambas culturas (sorda y oyente) constituye la principal
barrera para las personas sordas, debido a las dificultades que genera para
acceder a la educacion, la informacion, los servicios y a un ambito laboral
digno, impidiendo asi, el ejercicio de sus derechos e igualdad de
oportunidades (citado por Ureta y Donoso, 2022, p. 4). Por lo que es
necesario que los representantes de las instituciones socioculturales
tengan acceso al conocimiento de la lengua de sefas, asi como un
acercamiento a su cultura para una comunicacion eficiente.

Los antecedentes mostrados en relacion con el tema de investigacion,
unido al estudio exploratorio realizado a representantes de algunas
instituciones socioculturales, mediante las indagaciones teoricas y
empiricas (entrevistas, analisis documental), asi como el intercambio con
personas sordas, unido a los anos de experiencia como intérprete de lengua
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de senas cubana, permitieron identificar la situacion problematica en torno
a las insuficiencias que existen en la comunicacion en lengua de senas,
entre los representantes de las instituciones mencionadas y la comunidad
sorda del municipio pinareno.

Esta problematica se inserta como parte de una de las lineas de
investigacion del proyecto I + D + i “Diversos e iguales por una sociedad
pinarenia inclusiva” (DISPIN) del departamento de Educacion Especial de
la Universidad de Pinar del Rio “Hermanos Saiz Montes de Oca”, en aras
de contribuir al proceso de gestion comunitaria, sociocultural para la
atencion a la diversidad desde la inclusion socio-educativa, teniendo su
salida en la Maestria de Educacion Especial.

La investigacion centra su objeto en la comunicacion en lengua de sefas en
los representantes de las instituciones socioculturales, de ahi que el
presente capitulo tiene como objetivo diagnosticar el estado actual de la
comunicacion en lengua de sefias cubana en los representantes de las
instituciones socioculturales del municipio de Pinar del Rio.

METODOS Y MATERIALES

La presente investigacion asume el método general dialéctico materialista,
el cual permitio el estudio del objeto como un proceso, desde su génesis,
con sus contradicciones internas y externas, y la seleccion de métodos de
los niveles teorico y empirico y el método estadistico-matematico, que,
combinados adecuadamente, permiten solucionar elementos cualitativos y
cuantitativos para favorecer la solucion de las tareas propuestas a partir de
la operacionalizacion de la variable en dimensiones e indicadores.

Entre los métodos de nivel teorico empleados se encuentran, historico y
logico, el que permitio el analisis de la evolucion y desarrollo de las razones
educativas y sociales que han marcado el objeto de la investigacion.

Elanalitico-sintéticoposibilito la consulta y valoracion critica de la
literatura revisada.

En cuanto a los métodos de nivel empirico se utilizaron, la observacion, a
las personas de la comunidad sorda y a los representantes de los
organismos e instituciones del municipio de Pinar del Rio en espacios de
interaccion social. La encuesta y entrevista a los representantes de las
instituciones del municipio de Pinar del Rio, constatando la informacion
obtenida sobre la dificultad en el proceso de desarrollo de la comunicacion
en lengua de senas cubana en los representantes de las instituciones
socioculturales.

Por su parte la técnica de triangulacion metodologica revelo la
coincidencia o dispersion de la informacion de los datos obtenidos. El
método estadistico-matematico: permitio procesar la informacion y
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representarlas en tablas de frecuencias absolutas y relativas y la
construccion de graficos para ilustrar los indicadores de mayor incidencia.

En la investigacion se seleccion6é una muestra de forma intencional
conformada por 7 representantes de 5 instituciones socioculturales pues
son aquellas con las que la comunidad sorda tiene mayores niveles de
identificacion por la labor que realizan, ademds son espacios que
promueven, fortalecen y desarrollan su cultura general integral. También,
estos profesionales han demandado capacitacion, a partir de reconocer las
dificultades en la comunicacion durante los intercambios con las personas
sordas y la escasez de intérpretes de lengua de sefias cubana, lo que implica
que existan limitaciones en los servicios de interpretacion ante tantas
demandas de las personas de la comunidad sorda.

De los representantes, 2 son los representantes de los museos municipales
Antonio Guiteras y Ormani Arenado, 1 representante de la Biblioteca
provincial de Pinar del Rio Ramon Gonzalez Coro. De la brigada José Marti
que laboran en las escuelas donde se encuentran educandos sordos, se
seleccion6 una muestra de 3 instructores de artes plasticas, 1 instructores
de danza. De la casa de cultura Pedro Junco del municipio de Pinar del Rio:
2 instructores de artes plasticas, 1 instructores de teatro.

RESULTADOS Y DISCUSION

Durante la observacion, los indicadores evaluados, refieren poco adecuado
nivel no solo en la comprension visual del mensaje sefiado, es decir, de la
discriminacion visual de la sena y los elementos que la integran; sino
también en la comprension de la expresion seiiada en su totalidad, y en la
ejecucion de la misma para la transmision de la informacion en un contexto
especifico por parte de los representantes de las instituciones
socioculturales. Asi mismo, refieren inadecuado adecuado nivel a las
habilidades para contextualizar la lengua de seha al contenido
sociocultural que comunica, lo cual demuestra el escaso dominio de estos
representantes con respecto al manejo de la lengua de seias cubana.

Estas irregularidades crean barreras en la comunicacion y repercuten
notablemente en los conocimientos acerca de los intereses, necesidades o
preferencias culturales de las personas sordas. La contribucion al
desarrollo de la identidad cultural de la comunidad sorda cubana desde el
conocimiento de la lengua de sefias, como indicador, muestra que el 100%
de los representantes de instituciones socioculturales posee un nivel poco
adecuado en la transmision de la informacion que enriquezca y promueva
la identidad cultural de dicha comunidad, debido al poco dominio de la
lengua de sefias cubana, lo cual impide que exista un intercambio claro
entre ambas culturas y por tanto sea limitado el aporte o la ensefanza de
contenidos que afiancen los valores y las caracteristicas identitarias de esta
comunidad.
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No obstante, los representantes de instituciones socioculturales logran
una comunicacion con la persona sordas utilizando los recursos supra
gramaticales, revelandose como el indicador de mayor fortaleza dentro de
la muestra. En el 100% de los casos refieren comunicarse utilizando la
mimica, los gestos inventados y la oralizacion como recursos para la
comunicacion con las personas sordas, en los momentos de interaccion con
estos.

Los resultados de la observacion se muestran en el grafico 1.

Figura 1. Resultados de la observacion a representantes de instituciones
socioculturales
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Fuente. El grafico es de elaboracion propia, representa los resultados de la
observacion a representantes de instituciones socioculturales.

La entrevista fue aplicada a 7 instructores de artes (5 artes plasticas, 1
danza, 1 teatro), los resultados muestran que el 100% expresa que la
comunicacion en lengua de sefias constituye un recurso necesario y de gran
importancia como parte de su desempefio profesional. Todos coinciden en
que necesitan de la contribucion de especialistas, digase intérpretes de
lengua de sefias, como apoyo para desempenar correctamente sus
funciones.

En el en caso de los instructores de arte, refieren que el no conocer la lengua
de senias, se vuelve un obstaculo mayor debido a la escasez de intérpretes,
por lo que en su defecto deben apoyarse en el empleo de recursos o niveles
de ayuda de manera empirica (recursos supragramaticales) o simplemente
cesar los encuentros en los talleres de creacion hasta la llegada de un
intérprete de lengua de sefias como tercera alternativa.

El 57% no se relaciona con personas sordas y poseen un conocimiento muy
pobre de la lengua de seiias 0 no poseen ningtin conocimiento, solo el 14%
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emplea alguna sefia casera debido a que estan parentalmente relacionados
con alguna persona sorda.

E1 42% no solo esta dispuesto a recibir capacitacion en la comunicacion en
lengua de senas cubana, sino que aseguran haberla demandado a sus
directivos; ya que una vez graduados, han enfrentado dificultad para la
interaccion con educandos sordos dentro del grupo estudiantil, para lo
cual, reconocen, no estan debidamente preparados, debido a que durante
sus estudios no reciben ningtin tipo de formacion o preparacion para
atender a este sector, en el ambito laboral.

Por otro lado, un 42% de los representantes, aunque reconoce la
importancia y necesidad de la comunicacion en lengua de sefas, muestran
temor e inseguridad ante los conocimientos de una lengua nueva para ellos,
por lo que sugieren la capacitacion de un personal interno que pueda
asumir dicha tarea con eficiencia.

E1100% desconoce los intereses de la comunidad, sus gustos, preferencias,
su cosmovision, lo que trae como resultado un namero limitado de
personas sordas interesados en participar en espacios socioculturales que
aporten a su universo.

Los resultados del diagnostico inicial se integraron mediante la técnica de
la triangulacion metodologica, lo cual mostro: insuficiencias en la
comunicacion en lengua de sefias entre los representantes de instituciones
socioculturales y las personas sordas con las que interactaan, asi también,
insuficiente conocimiento acerca de la identidad cultura de las personas
sordas, lo que provoca una distorsion de la vision social del sordo como
individuo dando como resultado programas inadecuados para la atencion
a las personas sordas, desmotivacion en ambas comunidades y entornos
menos inclusivos.

Como parte del trabajo se proponen talleres de capacitacion dirigidos al
desarrollo de la comunicacion en lengua de sefias cubana en los
representantes de las instituciones socioculturales del municipio de Pinar
del Rio. Los talleres que se impartiran poseen un caracter secuenciado e
interrelacionado, sistematico, los mismos van estar dirigidos por un
instructor de lengua de sefias cubana (sordo) de la provincia de Pinar del
Rio.

A través de los talleres, se busca la sensibilizacion de estos profesionales
que son promotores de la cultura y fuertes contribuyentes del desarrollo
sociocultural de la sociedad pinarena. Para el disefio de estos talleres se
asume la propuesta de Moya (2019) el que considera incluir como
contenido esencial los elementos culturales e identitarios de la comunidad
sorda, ademas de la produccion y comprension de textos y la interaccion a
través de situaciones comunicativas simuladas, al tomar como base para su
disefio los fundamentos lingtiisticos, gramaticales y socioculturales de las

387



lenguas de sefias, como de segundas lenguas También se abordaran
contenidos dirigidos al perfil laboral de cada representante, asumido desde
las sugerencias ofrecidas por estos durante la etapa de diagnostico.

Los talleres seran una oportunidad para abordar aspectos de la cultura de
las personas sordas, sus tradiciones, su identidad, su cosmovision, sus
valores, asi como sus necesidades y preferencias, ademas de la lengua de
sefias, dando a conocer el valor de esta cultura y su lengua y el aporte que
puede dar a la sociedad en general, por lo que se espera pueda ayudar a la
concientizacion de la sociedad oyente en favor de la inclusion de las
personas con discapacidad auditiva.

CONCLUSIONES

El estudio de la comunicacion en lengua de sefias cubana ha propiciado el
reconocimiento y la visibilizacion de la comunidad sorda, provocando asi
el surgimiento de sociedades inclusivas a partir de la modificacion en los
entornos y las percepciones. Hasta hoy, muchos son los esfuerzos a nivel
internacional y nacional que se han llevado a cabo en favor de la inclusion
de las personas sordas y el respeto a sus derechos. Ello ha permitido ver
que la preocupacion e interés por esta comunidad es universal.

Tras la aplicacion de los diferentes métodos empiricos se ha comprobado
que a pesar de que la sociedad conoce acerca de esta lengua, no existe una
conciencia acerca de la necesidad de su uso, teniendo en cuenta que
convivimos con ellos y que estamos obligados a interactuar en un momento
u otro.

En una sociedad inmersa en los procesos de inclusion, los cuales encuentra
su base en uno de los estatutos de la convencion sobre los derechos de las
personas con discapacidad, que tiene como fin el promover, proteger y
asegurar el goce pleno y en condiciones de igualdad de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales por todas las personas con
discapacidad. Es menester el reconocimiento, respeto y empleo de la
comunicacion en lengua de sefas como segunda lengua oficial en el pats.
Por lo que es necesario, que aquellos encargados de promover la cultura de
nuestro pais y quienes aportan al enriquecimiento espiritual de cada
cubano, hagan uso de tal herramienta comunicativa a fin de que realmente
la cultura tenga una alcance mas global e inclusivo.
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