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Quiero reposar la espalda sobre la loza tibia de 

una cancha escolar mirando al sol con los ojos cerra-

dos… y que todo se ilumine.

Manuel Cruz, Arriba de la torre el viento parecía cantar.

Miradas desde la Educación Física

A 
nivel internacional, la investigación educativa sobre/

desde la Educación Física (EF) refiere a un campo de larga data 

dirigida a la generación de conocimientos, la mejora de la enseñanza 

y el fortalecimiento del saber pedagógico desde distintos enfoques y 

por diversos autores (Blasco, 2007; Esper, 2007). Con todo, en Mé-

xico la investigación desde esta área “es escasa”; además, en “la visión 

de los docentes de Educación Física, la mayor parte desconoce la 

investigación y cómo llevarla a cabo, hay poca reflexión de su práctica 

educativa [y] no consideran que se tengan condiciones para investigar” 

(Guerrero-Soto, 2021, p. 2).

Hoy, la EF en el país participa de un proceso de cambio “desde 

su concepción y consolidación del objeto de estudio hasta su posi-

cionamiento en el currículo educativo; sin embargo, el aspecto más 
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relevante de esta evolución se refiere a la concreción de una pedago-

gía y didáctica propia” (Garduño, 2024, p. 10). En correspondencia, 

la formación docente dirigida al profesorado de EF se transforma 

con la intención de “dotar al estudiante de la mayor cantidad de he-

rramientas y oportunidades formativas en un contexto más cercano 

a la realidad profesional futura” (Hinojosa et al., 2022). La apuesta 

final se orienta a formar profesores de EF altamente cualificados, 

autónomos, críticos, innovadores, reflexivos y con capacidad para 

la investigación (Hinojosa et al., 2023; Núñez, 2024; Penteado y 

Neto, 2021; Roz y Pascual, 2021; Stieg y dos Santos, 2021; Yerda-

nova et al., 2024).

Los resultados de diferentes estudios realizados en Latinoaméri-

ca muestran que la investigación representa un elemento curricular 

clave en los programas y políticas de formación para el profesorado 

de EF (Muñoz et al., 2024; Serrano et al., 2022). A pesar de ello, 

en la región las acciones de formación continua “no responden a las 

dificultades propias de la asignatura… [y] no están abordando las 

necesidades del profesorado” (Serrano et al., 2023, p. 1272). Además, 

los educadores físicos han sido excluidos de la investigación pedagó-

gica y, con frecuencia, presentan “una escasa y débil experiencia en 

investigación” (Poblete-Valderrama et al., 2023, p. 589), limitada a 

la participación ocasional en eventos académicos y a la elaboración 

de documentos recepcionales. La situación puede explicarse ante 

el desconocimiento del profesorado de EF sobre la investigación 

educativa (Guerrero-Soto, 2021) y a la falta de oportunidades cu-

rriculares para el fortalecimiento de competencias investigativas 

(Martínez y Obregón, 2017).

En México, el profesorado de EF representa el 8.9% del magis-

terio en la educación preescolar, el 16.9% en educación primaria 

—junto al personal docente de las especialidades en artes, idiomas y 

tecnología— y el 5.7% en educación secundaria (Comisión Nacional 

para la Mejora Continua de la Educación [MEJOREDU], 2022). 

La evidencia científica nacional sobre los docentes de EF refiere 
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una débil formación pedagógica y didáctica (Núñez, 2024) que 

expone la necesidad de capacitación en temas emergentes como la 

gamificación, la educación socioemocional, el uso de herramientas 

digitales (Galarraga et al., 2023), la inclusión educativa de personas 

con discapacidad (Ortiz et al., 2023), la evaluación y sus implica-

ciones en su desempeño profesional (Stieg y dos Santos, 2021).

En el marco de la Estrategia Nacional de Formación Continua 

2020 dirigida a “fortalecer mediante una formación que movilice sus 

saberes y conocimientos y asegure los aprendizajes de sus estudian-

tes” (MEJOREDU, 2022, p. 5) y, bajo el supuesto de reconocer los 

diferentes desafíos que enfrenta el profesorado según su función y 

especialidad, para los educadores físicos la oferta formativa significó 

el 0.16%.

En el discurso oficial, los profesionales de la EF “deben ser un ente 

investigador porque la investigación es fundamental para el avance 

y la mejora continua de la educación en esta disciplina” (Secretaría 

de Educación Pública [SEP], 2024a, p. 5). Para ello, en el pregrado 

se busca desarrollar diversas habilidades para la investigación (Mar-

tínez y Obregón, 2017); así, incentivar la investigación como parte 

de la actividad docente conlleva el reconocimiento de los profesores 

de EF como actores y productores de conocimiento pedagógico.

En el encuentro entre formación e investigación sobre/desde la 

EF surgen las siguientes cuestiones:

¿Cómo concebir la investigación científica en Educación Física? 

¿Cómo formar a los estudiantes?… ¿Qué implicaciones tiene la 

actividad de investigación en Educación Física? ¿Quién investiga en 

nuestra área? ¿Para qué? ¿Desde qué perspectivas? ¿Cuál es la función 

de las instituciones formadoras (IF)? ¿Qué inserción tiene y debería 

tener la actividad de investigación en ellas? (Esper, 2007, pp. 31, 33).

Con base en lo anterior, el presente estudio busca reflexionar sobre 

la noción de formación de investigadores en el área de Educación 
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Física, sus características, espacios, estrategias, herramientas, propó-

sitos, entre otros elementos distintivos que permitan fundamentar 

el rol investigador como rasgo identitario del educador físico.

Estrategia metodológica

El presente estudio se adscribe al enfoque cualitativo de corte her-

menéutico a través de un análisis documental sistemático en forma 

de cartografía conceptual. Esta herramienta de investigación permite 

analizar el conocimiento científico generado sobre un concepto o 

teoría específica a partir de ocho ejes —noción, categorización, ca-

racterización, diferenciación, clasificación, vinculación, metodología y 

ejemplificación— con el propósito de valorar los avances e identificar 

los vacíos para definir nuevas líneas de estudio (Tobón et al., 2018).

Para la búsqueda del material documental, se exploraron diver-

sos sitios especializados a través del integrador de bases de datos 

de la Universidad Autónoma de Ciudad Juárez (UACJ), desde el 

que se accede a los servicios informativos de EBSCO, JSTOR y 

SAGE, entre otros. La indagación se realizó con los términos de 

búsqueda «educación física», «formación» e «investigación», y los 

siguientes filtros: publicaciones académicas arbitradas, publicadas 

en los últimos cinco años (2019-2024), cualquier idioma, fuente, 

materia, geografía y editor. Además, se admitieron artículos que 

incluyeran los términos en el título, resumen o palabras clave.

Por otra parte, la selección de los documentos se elaboró consi-

derando cuatro criterios: a. Ser de naturaleza académica en forma de 

artículo; b. Abordar algún elemento conceptual sobre la formación 

de investigadores en el área de EF y, c. Referir a alguno de los ocho 

ejes de la cartografía conceptual. En consecuencia, se obtuvieron 

285 resultados, de los cuales se descartaron aquellos duplicados, 

parcializados a un solo componente de la búsqueda o que contenían 

el término investigación para referir a los aspectos metodológicos 
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del estudio; luego del análisis de pertinencia, se seleccionaron 46 

artículos: 32 en español, 11 en portugués y tres en inglés. La pro-

ducción da cuenta del interés global sobre la temática con estudios 

en Argentina, Brasil, Canadá, Chile, Colombia, España, Kazajistán, 

México, Perú, Portugal, Rusia y Venezuela.

En apego a la cartografía conceptual, la información recolectada 

se organizó de acuerdo con los ejes, preguntas y elementos básicos 

que configuran las categorías de estudio (Tabla 1).

Categoría
Pregunta 

central

Elementos 

básicos
Artículos

1. Noción de 

formación de 

investigado-

res.

¿Qué se 

entiende por 

formación de 

ivestigadores 

en la EF?

Definición de 

la formación de 

investigadores 

en la EF.

Achilie-Valencia et al. (2023), Aiello 

y Fernández-Carneiro (2021), Ber-

nate et al. (2024), Molano-Tobar et 

al. (2023).

2. Categori-

zación de la 

formación de 

investigadores

¿En qué clase 

general se 

integra la 

formación de 

investigado-

res en la EF?

La formación de 

investigadores 

y su integración 

en la formación 

docente.

Las capacidades 

investigativas 

como compo-

nentes forma-

tivos.

Achilie-Valencia et al. (2023), Aie-

llo y Fernández-Carneiro (2021), 

Azevedo et al. (2022); Bernate et al. 

(2024); da Conceição et al. (2019); 

de Oliveira (2023); Gaitán-Pedraza 

et al. (2022), Garduño (2021), Hino-

josa et al. (2023), Molano-Tobar et 

al. (2023); Penteado y Neto (2021); 

Pari-Tito et al. (2024), Roz y Pascal 

(2021); Ryan (2021); Watts et al. 

(2022).

3. Caracteri-

zación de la 

formación de 

investigado-

res.

¿Cuáles son 

los elementos 

identitarios 

de la forma-

ción de inves-

tigadores en 

la EF?

Objetos de 

estudio.

Herramientas.

Espacios de 

formación.

Achilie-Valencia et al. (2023), Azeve-

do et al. (2022), Bazán et al. (2020), 

Carreño et al. (2019), de Oliveira 

(2023); Filgueiras et al. (2022); Gar-

duño (2021), Lima (2022), Madrid 

(2020), Penteado y Neto (2021), Roz 

y Pascual (2021); Ryan, 2021; Silva et 

al. (2022), Serrano et al. (2022).
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4. Diferen-

ciación de la 

formación de 

investigadores 

de otros con-

ceptos.

¿De qué otros 

conceptos se 

diferencia la 

formación de 

investigado-

res en la EF?

Formación 

docente

Investigación 

educativa.

Bazán et al. (2020), Márquez y An-

drade (2020), Watts et al. (2022).

5. Clasifi-

cación de la 

formación de 

investigado-

res.

¿Cuáles son 

los tipos de 

formación de 

investigado-

res en la EF?

Formación 

inicial.

Formación 

continua.

Formación de 

formadores.

Achilie-Valencia et al. (2023), Aiello 

y Fernández-Carneiro (2021), Alves 

et al. (2024), Bazán et al. (2020), 

Bikel et al. (2023), Carvalho et 

al. (2021), Castillo-Retamal et al. 

(2024), Castro y Cisneros (2023), 

da Luz y de Oliveira (2021), de Oli-

veira (2023), Filgueiras et al. (2022), 

Garduño (2021), Guillén-Gámez y 

Perrino (2020), Hinojosa et al. (2022, 

2023), Lima (2022), Márquez y An-

drade (2020), Molano-Tobar et al. 

(2023), Muñoz et al. (2024), Olesov 

et al. (2020), Ortiz et al. (2023), Pa-

ri-Tito et al. (2024), Penteado y Neto 

(2021), Poblete-Valderrama et al. 

(2023), Salvador y Giakoni-Ramírez 

(2023), Silva et al. (2022), Stieg y dos 

Santos (2021), Rodríguez-Fernández 

et al. (2021); Roz y Pascual (2021), 

Valencia-Peris et al. (2020), Yerdano-

va et al. (2024).

6. Vinculación 

de la forma-

ción de inves-

tigadores.

¿Qué proce-

sos se rela-

cionan con 

la formación 

de investiga-

dores en la 

Educación 

Física?

Metodologías 

colaborativas.

Prácticas docen-

tes reflexivas.

de Oliveira (2023), de Sousa et 

al. (2023), Filgueiras et al. (2022), 

Gaitán-Pedraza et al. (2022), Lima 

(2022), Roz y Pascual (2021), Pen-

teado y Neto (2021), Ryan (2021), 

Watts et al. (2022).
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Tabla 1. Categorías del estudio

7. Metodo-

logía para 

formar inves-

tigadores.

¿Cuáles son 

los métodos 

para la forma-

ción de inves-

tigadores en 

la EF?

Aprendizaje 

basado en inves-

tigación.

Formación 

temprana para 

la investigación.

Comunidades 

de práctica.

Investiga-

ción-acción

Redes.

Azevedo et al. (2022), Filgueiras et 

al. (2022), Garduño (2021), Hinojosa 

et al. (2022), Madrid (2022), Mo-

lano-Tobar et al. (2023), Muñoz et 

al. (2024), Poblete-Valderrama et al. 

(2023), Roz y Pascual (2021), Ryan 

(2021), Serrano et al. (2023), Valen-

cia-Peris et al. (2020).

8. Ejempli-

ficación del 

proceso de 

formación de 

investigado-

res.

¿Cuál podría 

ser un ejem-

plo pertinente 

de evaluación 

o mejora de 

la formación 

de investiga-

dores en la 

Educación 

Física?

Planes de ense-

ñanza.

Portafolios.

Documentos 

recepcionales.

Bazán et al. (2020), Garduño (2021), 

Penteado y Neto (2021).
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Resultados

Enseguida se muestran los resultados del ejercicio analítico sobre 

la formación de investigadores en el área de EF con base en los 

ocho ejes de la cartografía conceptual. Los resultados de cada eje 

se examinan a la luz de la política actual de formación docente para 

el profesorado mexicano de EF. 

Noción de formación de investigadores

La EF, como “práctica sociocultural y curricular” (Filgueiras et al., 

2022, p. 1128), alude a una práctica social determinada por los he-

chos históricos que la guían y definen la dirección de las prácticas 

educativas con la finalidad de contribuir en la formación integral 

del ser humano (Esper, 2007; Lima, 2022). Por ello, la EF “en un 

mundo que viaja cada día más rápido y que demanda para ello, 

paradójicamente, menos movimientos corporales en el ser humano, 

está llamada a ser una opción saludable para las sociedades que 

vienen” (Centurión y Valentinuzzi, 1996, p. 1).

La investigación es una necesidad primordial en la formación de 

los profesionales de la EF (Molano-Tobar et al., 2023). Pese a ello, 

la mayoría del profesorado de EF “no tiene, en su formación inicial, 

oportunidades para reflexionar sobre la realidad escolar cotidiana y 

las dificultades de la enseñanza de la educación física en la escuela” 

(Penteado y Neto, 2021, p. 17).

En México, la formación inicial se basa en el Enfoque Dinámico 

e Integrado de la Motricidad (EDIM) y en la educación humanis-

ta. En este trayecto curricular, se reconoce en la investigación una 

herramienta pedagógica para potencializar nuevos aprendizajes 

(SEP, 2022a). Además, se propone como rasgos del perfil de egreso:

[El/La estudiante] Produce saber y conocimiento pedagógico, di-

dáctico y disciplinar, reconoce y valora la investigación educativa y 



investigación en movimiento

[33]

la producción de conocimiento desde la experiencia; sabe proble-

matizar, reflexionar y aprender de la práctica para transformarla; ha 

desarrollado dominios metodológicos para la narración pedagógica, 

la sistematización y la investigación; está preparado para crear, recrear 

e innovar en las relaciones y el proceso educativo al trabajar en co-

munidades de aprendizaje e incorporar en su quehacer pedagógico 

teorías contemporáneas y de frontera [énfasis agregado] en torno al 

aprendizaje y al desarrollo socioemocional (SEP, 2022a, p. 13).

Así, la formación de investigadores en la EF refiere a un proceso 

de amplio espectro mediante el cual los especialistas de esta disci-

plina adquieren un conjunto de capacidades de diversa índole para 

generar, analizar, aplicar e innovar el conocimiento en contextos 

educativos, sociales y científicos relacionados con la motricidad, la 

corporeidad y la creatividad motriz (SEP, 2023), desde enfoques 

basados en la práctica, interdisciplinarios, inclusivos, interculturales 

y de compromiso social.

Diversos estudios coinciden en la importancia de la formación 

de investigadores para convertir a los educadores físicos en profesio-

nales reflexivos. Situación que trastoca la identidad del profesorado 

de EF, quienes luchan ante los prejuicios en torno a la disciplina y 

la exigencia académica de su trabajo, en especial porque:

La vida diaria en la escuela es una lucha constante; trabajar con la 

diversidad de espacios y materiales en las clases de Educación Física 

se configura como un desafío diario, ya que las personas tienen el 

estereotipo de las clases y del profesor de Educación Física, como 

aquel con lugar en la cancha en medio de pelotas (Filgueiras et al., 

2022, p. 1132).

Para ello, se propone el diseño de trayectos donde se vinculen prác-

tica, reflexión e investigación (Aiello y Fernández-Carneiro, 2021), 

entre ellos: la conformación de Comunidades de Práctica (CoP) 
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que posibiliten la reflexión en entornos colaborativos (Azevedo 

et al., 2022); la práctica supervisada orientada a la elaboración de 

un plan de enseñanza constituido en momentos de investigación y 

reflexión (Bazán et al., 2020) o de un portafolio como dispositivo 

formativo abierto, flexible y movilizador de procesos de subjetiva-

ción docente (Penteado y Neto, 2021); así como la inclusión de la 

dimensión personal de la docencia que recupere sus experiencias 

de vida y la observación de sus contextos vitales (Filgueiras et al., 

2022; Penteado y Neto, 2021; Roz y Pascual, 2021).

Una vez concluida la formación inicial, el profesorado de EF se 

incorpora a la práctica profesional y, con ello, a diversas experien-

cias de formación continua, incluido el posgrado. Así, a la actual 

identidad del profesorado de EF se suma el rol investigador que 

alude a aquellos que participan de forma recurrente en procesos 

de generación de conocimiento a lo largo de su carrera docente y 

como parte de su ejercicio profesional. En específico, con capacidad 

para identificar problemas y desarrollar soluciones. En este esce-

nario, ser educador e investigador conlleva el reto de armonizar las 

responsabilidades de una y otra función. Además de cumplir con 

las actividades comunes a la práctica profesional, el docente-in-

vestigador asume las funciones de tutor en procesos de titulación, 

líder en iniciativas de investigación y responsable en actividades de 

difusión científica, tareas que se realizan frecuentemente a costo 

de la vida personal del profesorado (Achilie-Valencia et al., 2023).

Categorización de la formación de investigadores

En principio, los procesos formativos mediados por la investiga-

ción buscan desarrollar entre los participantes su capacidad de 

hacer preguntas y explorar una variedad de posibles respuestas a 

esas cuestiones (Ryan, 2021). En el caso del profesorado de EF, el 

proceso de desarrollo y movilización de competencias o habilidades 
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para la práctica investigativa se despliega en trayectos formativos a 

lo largo de la carrera docente, desde la formación inicial, continua 

y la superación profesional (posgrado).

Al respecto, los resultados de la investigación sobre la temática 

animan a repensar la formación de investigadores desde dos líneas: 

primero, rebasar el carácter didáctico-curricular concentrado en 

la inclusión de estrategias didácticas o espacios curriculares de 

contenido metodológico para incentivar la formación práctica en 

contextos reales; y, segundo, superar el carácter exclusivamente 

pedagógico que ignora la complejidad e interseccionalidad de los 

problemas educativos (Aiello y Fernández-Carneiro, 2021; Azevedo 

et al., 2022; de Oliveira, 2023).

Para el caso mexicano, la formación de investigadores en el área 

de EF se traduce en la habilitación del profesorado en torno a múl-

tiples capacidades de sensibilidad hacia las problemáticas sociales de 

su contexto, de resolución de problemas, discursivo-comunicativas 

y metodológicas (Achilie-Valencia et al., 2023; Azevedo et al., 2022; 

Bernate et al., 2024; Garduño, 2021; Hinojosa et al., 2023; Mola-

no-Tobar et al., 2023). En la propuesta oficial, la formación inicial 

incentiva, al menos, 11 dominios (Tabla 2) a fin de que:

las y los docentes pueden identificar problemas, plantear hipótesis o 

supuestos, implementar intervenciones y evaluar sus resultados, lo 

que les permite tomar decisiones informadas y basadas en datos y 

realidades educativas… [así como] estar preparados para adaptarse 

y evolucionar con las nuevas demandas educativas (SEP, 2024b, 

pp. 5, 6).

De esta manera, formarse como investigador es una construcción 

individual y colectiva que se fortalece de forma dinámica a lo largo 

de la vida. Su configuración se gesta en el cruce de diversos procesos 

de socialización, recursos, altas exigencias y condiciones sociohis-

tóricas (Achilie-Valencia et al., 2023).
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Tabla 2. Dominios de saberes

Dominios de 

saberes
Definición

Colaborativo

Apunta a la capacidad de trabajar en comunidades de 

aprendizaje para innovar continuamente los procesos 

de enseñanza y de aprendizaje, dentro de un marco de 

equidad, diálogo y respeto, contribuyendo a la erradi-

cación de toda forma de violencia.

Comunicativo

Implica la capacidad para comprender críticamen-

te textos en su relación con la realidad educativa, así 

como para expresarse con fluidez y claridad en forma 

verbal y no verbal. Incluye las capacidades para descri-

bir, narrar, explicar y argumentar de manera coheren-

te, favoreciendo el intercambio de ideas en contextos 

educativos.

Discursivo

Alude a la capacidad de generar conocimiento desde 

la reflexión sistemática sobre la propia práctica docen-

te, fundamentando dicho saber en un análisis crítico y 

contextualizado.

Ético

Consiste en la capacidad de actuar de acuerdo con los 

valores éticos inherentes a su responsabilidad socioe-

ducativa, con especial atención al tratamiento de la in-

formación y a la resolución de las necesidades sociales 

de los estudiantes y de la comunidad escolar.

Hermeneútico

Describe la capacidad de interpretar, analizar, argu-

mentar, justificar y evaluar la información de manera 

crítica, vinculando estos procesos con el contexto edu-

cativo y las prácticas pedagógicas.
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Heurístico

Refiere a la capacidad para observar de manera críti-

ca, formular preguntas, problematizar, cuestionar las 

prácticas existentes, experimentar, evaluar y aprender 

continuamente de la práctica docente, con el objetivo 

de transformarla.

Instrumental

Alude a la capacidad para utilizar herramientas tecno-

lógicas con el fin de localizar, seleccionar, gestionar y 

aplicar información de manera efectiva en el proceso 

investigativo, así como para innovar la docencia.

Metodológico

Refiere a la capacidad de utilizar narrativas pedagógi-

cas, sistematizar experiencias docentes y emplear mé-

todos, técnicas e instrumentos de investigación para la 

recolección, análisis e interpretación de información 

con el fin de contribuir al conocimiento pedagógico.

Socioemocio-

nal

Puntualiza la capacidad de mantener una actitud resi-

liente y adaptativa ante situaciones de incertidumbre y 

cambio en la realidad educativa, preservando el bienes-

tar emocional.

Teórico

Refiere a la capacidad de articular teorías contem-

poráneas y de frontera con el conocimiento de la EF, 

formando marcos explicativos sólidos que guíen la re-

flexión y la investigación.

Transferencia 

de conoci-

miento

Alude a la capacidad de traducir los aportes de la in-

vestigación en prácticas innovadoras y aplicables en el 

contexto educativo, promoviendo la mejora continua 

de la EF.

Elaboración propia con base en SEP (2024a, 2024b).
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Entre los dominios destacan aquellos vinculados con las habilidades 

reflexivas que interpelan al profesorado a examinar críticamente su 

trabajo a fin de mejorarlo (da Conceição et al., 2019; Gaitán-Pedraza 

et al., 2022; Penteado y Neto, 2021; Roz y Pascal, 2021), como: 

identificar áreas y aspectos clave para la reflexión, comprender las 

condiciones de “la ‘caótica práctica’ cotidiana” (Azevedo et al., 2022, 

p. 163), integrar el conocimiento existente, planificar acciones para la 

mejora, etc. Con todo, la reflexión docente alude a un compromiso 

de largo plazo, en tanto que los cambios significativos suponen 

una modificación permanente de las creencias docentes y prácticas 

educativas que caracterizan el proceso emancipatorio (Roz y Pascal, 

2021).

Este tipo de habilidades son particularmente relevantes en la EF 

dado que se trata de un “contexto ambiguo, complejo, impredecible 

y dinámico… [donde] los docentes de EF deben gestionar y resolver 

problemas complejos que surgen en su práctica diaria debido a la 

naturaleza de la asignatura” (Azevedo et al., 2022, p. 163). Avanzar 

hacia una Educación Física Reflexiva precisa rebasar el carácter 

mecanicista y técnico de la asignatura para arribar a una visión 

humanista, crítica, transformadora y de acción participativa que se 

materialice en las prácticas de enseñanza y la construcción de cono-

cimiento pedagógico desde la EF (Esper, 2007; Watts et al., 2022).

Caracterización de la formación de investigadores

La investigación educativa desde la EF se centra en múltiples objetos 

de estudio: a. Formación docente, sus consideraciones éticas, carac-

terísticas, temáticas, ejes y dificultades (Carreño et al., 2019; Madrid, 

2020); b. Desarrollo de la clase, sus retos y condiciones —disciplina, 

apatía, convivencia, violencia— (Garduño, 2021; Penteado y Neto, 

2021); c. Currículo escolar, sus juegos, bailes, deportes, entre otros 

contenidos para abordar en el aula (Lima, 2022); d. Enseñanza y 

aprendizaje, con énfasis en el cuerpo y corporeidad, conocimientos 
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y metodología, el deporte y sus manifestaciones en la escuela, salud 

escolar, transversalidad, educación para la paz, entre otros (Madrid, 

2020); e. Condiciones de trabajo, vinculadas a las características 

físicas, ambientales y de infraestructura material, clima laboral, 

autonomía docente y trabajo colaborativo (Penteado y Neto, 2021); 

f. Innovación, centrada en la búsqueda de nuevos métodos y la 

identificación de buenas prácticas (Serrano et al., 2022).

En la formación de investigadores, la evidencia da cuenta del 

empleo de un abanico de herramientas, comúnmente asociadas a 

la etnografía y a la investigación-acción, como registros reflexivos, 

observación colegiada, diarios, portafolios, amigos críticos, entre-

vistas grupales, narrativas biográficas, relatos de experiencias, docu-

mentación pedagógica, videos, fotografías y talleres para el análisis 

de la práctica docente (Azevedo et al., 2022; Bazán et al., 2020; de 

Oliveira, 2023; Filgueiras et al., 2022; Lima, 2022; Penteado y Neto, 

2021; Roz y Pascual, 2021; Ryan, 2021; Silva et al., 2022).

Diferenciación entre la formación de investigadores 

La noción de formación de investigadores en la EF usualmente se 

asocia al concepto de formación docente; sin embargo, mientras la 

segunda refiere a una definición amplia que prioriza la preparación 

pedagógica y didáctica para enseñar la materia en torno al diagnós-

tico, diseño, ejecución y evaluación de la práctica docente EF (Bazán 

et al., 2020; Márquez y Andrade, 2020; SEP, 2024b; Watts et al., 

2022), la primera se centra en el desarrollo de capacidades para la 

investigación desde/sobre múltiples nichos problemáticos de la 

disciplina a fin de ampliar el conocimiento de la EF.

Del mismo modo, se distingue de la definición general de investi-

gación educativa que abarca diversos aspectos del proceso educativo; 

en cambio, la formación de investigadores en EF tiene un enfoque 

particular que requiere de la combinación de conocimientos especí-

ficos tanto de investigación y educación como de EF. Además, este 
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tipo de formación incentiva al profesorado a traducir los hallazgos, 

teorías y avances generados por la investigación en mejores prácticas 

pedagógicas al incluir el uso de tecnología educativa, promover el 

aprendizaje colaborativo o asumir la inclusión en beneficio directo 

del estudiantado y sus comunidades (SEP, 2024a; 2024b).

Clasificación de la formación de investigadores

Dado el carácter permanente de la formación de investigadores, su 

desarrollo se gesta en diferentes espacios. Cada uno con condiciones 

formativas, herramientas y propósitos específicos.

Formación inicial

En términos generales, la formación inicial tiene como propósito 

brindar a los futuros profesores de EF los contenidos teóricos y 

prácticos para una enseñanza transformadora. Para ello, requiere 

abarcar tanto la formación teórico-científica para analizar crítica-

mente el fenómeno educativo y comprender el contexto social en 

que se gesta, como la formación técnico-práctica dirigida a actuar 

en el proceso educativo. En esta parte, los contenidos sobre la in-

vestigación educativa permiten que el estudiantado problematice la 

realidad educativa centrando la atención en la práctica pedagógica 

y la enseñanza desde perspectivas colectivas e interdisciplinarias 

(Carvalho et al., 2021).

Para Moreno et al. (2003), se trata, en concreto, de formación en 

investigación dirigida a la promoción de habilidades básicas para la 

práctica investigativa que remite a una preparación técnico-instru-

mental para enriquecer o innovar su práctica profesional a partir 

de la inducción, imitación, ayuda, entrenamiento y certificación 

(Andrade et al., 2024). Con todo, la investigación realizada en el 

pregrado, con frecuencia, devela que: 
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Las situaciones tratadas carecen de escenarios reales, que los temas 

suelen ser triviales, dándole a la educación física un papel utilitario, 

que su tratamiento es inadecuado, que los temas tratados carecen 

del carácter innovador, que los temas siempre son los mismos, la 

visualización del análisis y reflexión es limitada, que se maximizan 

los resultados y la claridad de cómo se llegó a ellos es restringida, que 

presentan muchos errores ortográficos, que son una recopilación de 

información ya sistematizada (Garduño, 2021, p. 4).

Condición que se infiere porque el estudiantado carece “de las herra-

mientas básicas para detectar problemas y plantear cuestionamientos, 

mostrando poco interés en diseñar soluciones, buscando […] desa-

rrollar temas trillados, sin impacto significativo” (Garduño, 2021, pp. 

6-7). Por ello, una de las tareas de la formación inicial es favorecer la 

adquisición de las capacidades investigativas necesarias para enfrentar 

los dilemas de la práctica profesional (Castro y Cisneros, 2023).

En el momento actual, se requiere preparar a los futuros do-

centes-investigadores de la EF en temáticas emergentes como la 

violencia escolar (Castillo-Retamal et al., 2024), el uso de herra-

mientas tecnológicas (Castro y Cisneros, 2023, Guillén-Gámez y 

Perrino, 2020; Olesov et al., 2020), los efectos del neoliberalismo 

en la educación (da Luz y de Oliveira, 2021; Esper, 2007; Filgueiras 

et al., 2022; Lima, 2022), la evaluación educativa (de Paula et al., 

2024), la promoción de prácticas inclusivas en favor de las per-

sonas con discapacidad o migrantes (Márquez y Andrade, 2020; 

Rodríguez-Fernández et al., 2021; Salvador y Giakoni-Ramírez, 

2023; Valencia-Peris et al., 2020); la competencia informacional 

que integra las habilidades para la búsqueda, selección, empleo, 

comunicación y difusión de la información (Pari-Tito et al., 2024).

Además, para su abordaje se requiere de investigaciones interdis-

ciplinarias sobre la EF que permitan una mayor comprensión acerca 

de lo que sucede en los contextos escolares y dinámicas educativas 

con el propósito de fortalecer la investigación formativa y la inves-
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tigación aplicada para ampliar el saber pedagógico de la disciplina 

(Muñoz et al., 2024).

En esta etapa formativa destacan: el Programa de Tutorías, que 

permite el desarrollo de habilidades para la investigación vincula-

das con la producción de trabajos académicos, la participación en 

eventos y el intercambio de ideas (Alves et al., 2024); las Prácticas 

Inmersivas, ya sea en forma de práctica supervisada, residencia 

pedagógica o triada formativa, que acercan a los futuros docen-

tes a la complejidad de la vida escolar y promueven la realización 

de actividades de indagación sobre la práctica como observación, 

planificación, intervención y elaboración de informes, articulando 

teoría y práctica (Bikel et al., 2023; de Oliveira, 2023; Garduño, 

2021; Hinojosa et al., 2022; Penteado y Neto, 2021); y, Espacios 

Virtuales para el acompañamiento tutorial continuo durante cada 

etapa del trayecto investigativo (Castro y Cisneros, 2023).

Formación continua

Sobre la idea de ecologías del aprendizaje, que asume la idea del 

aprendizaje a lo largo y ancho de toda la vida, se retoma la noción 

de ecologías de la formación docente —propuesta por Cervantes 

(2020)— para destacar la naturaleza ubicua, invisible, expandida e 

incidental de la formación del profesorado. Ahora:

Los modelos formativos se multiplican y sus contextos se tornan 

más difusos. En el momento actual, los diferentes dispositivos de 

la formación docente […] se ubican dentro o fuera de la escuela, 

individuales o colectivos, en entornos físicos o virtuales, a través de 

propuestas formales, informales o no formales (p. 4).

Reconocer a la práctica pedagógica, aquella que se realiza in situ 

en contextos, condiciones, recursos y restricciones concretas, como 

espacio de producción de conocimiento y movilización de saberes, 
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implica asumir a los docentes como poseedores de múltiples sabe-

res forjados en la experiencia y adquiridos dentro y a través de la 

práctica docente, mediante el ensayo y error, y en colaboración con 

otros docentes (Penteado y Neto, 2021).

Desde la normativa magisterial, “en el caso del maestro de educa-

ción física, la noción de aula debe interpretarse como patio escolar 

donde este desarrolla las actividades con sus alumnos” (SEP, 2022b, 

p. 11). El patio escolar no solo es el lugar concreto donde la EF 

se convierte en vida y movimiento, sino el espacio para observar, 

descubrir, experimentar, innovar, comparar y generar conocimiento 

(Cervantes, 2025). Inspirados en la idea de la cocina cívica para la 

transversalización del género propuesta por Lafuente (2014), se 

resignifica el concepto de patio escolar. Contrario a la idea de labo-

ratorio, el patio escolar —a veces limitado a la cancha escolar— es 

un lugar de encuentro donde estudiantes y docentes “se creen con 

el derecho de cambiar las reglas, las recetas, los tempos y las tra-

diciones […] [donde] se disuelven las fronteras de género, raza, 

edad o clase” (párr. 6). En este espacio, ejercitar problemas “seguirá 

siendo una práctica experimental, colaborativa, mediada, finalista 

y pública, pero además debiera ser hospitalaria, transparente y 

abierta” (párr. 15). 

Además, se trata de un espacio formativo que posibilita la in-

vestigación en/de/con la vida cotidiana escolar para cuestionar a 

los sujetos, sus prácticas, discursos, creencias y anhelos frente al 

currículo, las interacciones sociales, la organización pedagógica, el 

aprendizaje de la lectoescritura, las relaciones del aula, la disciplina 

y la evaluación desde una perspectiva situada que considera las 

condiciones del contexto (da Luz y de Oliveira, 2021).

Diversos estudios confluyen en la necesidad de animar la pro-

blematización e indagación desde/sobre la EF desde diferentes 

ángulos: Aiello y Fernández-Carneiro (2021) y Bazán et al. (2020) 

proponen incluir la perspectiva de género en los programas de 

formación docente para incentivar el desarrollo de prácticas no 
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sexistas, especialmente ante la presencia mayoritaria de hombres 

entre el profesorado; Márquez y Andrade (2020) apuestan por un 

currículum comprometido con la inclusión que trastoque el cómo 

enseñar, el qué y cómo evaluar desde una visión inclusiva; mien-

tras, Filgueiras et al. (2022), Rodríguez-Fernández et al. (2021) y 

Silva et al. (2022) apuestan por la interculturalidad crítica a fin de 

formar docentes sensibles a la diversidad cultural que cuestionen la 

organización escolar y los planes de estudio monoculturales. Otros 

proponen alternativas teóricas como la pedagogía crítica y el pen-

samiento decolonial, que no solo agudicen la mirada docente sobre 

las condiciones de opresión del mundo actual, sino que incentiven 

la autoría docente en la construcción de marcos curriculares y la 

coproducción de conocimientos (Filgueiras et al., 2022; Lima, 2022; 

Roz y Pascual, 2021; Silva et al., 2022).

La investigación educativa en la EF en clave inclusiva, intercultu-

ral, crítica y decolonial posibilita la visibilización de problemáticas 

emergentes sobre prácticas, culturas y políticas que tradicional-

mente han naturalizado la exclusión y la desigualdad. El horizonte 

común se funde en la idea de ofrecer una educación de calidad, 

abierta, plural, equitativa y pertinente que garantice el derecho a 

la educación, la búsqueda de una escuela capaz de valorar las dife-

rencias y contribuir a la construcción de un mundo más justo, más 

humano (Achilie-Valencia et al., 2023; Aiello y Fernández-Carneiro, 

2021; Bazán et al., 2020; Rodríguez-Fernández et al., 2021; Silva et 

al., 2022; Yerdanova et al., 2024).

Es en la formación continua donde se gesta la formación para 

la investigación, término utilizado por Moreno et al. (2003), para 

apuntar a la práctica intencionada que se desarrolla en diferentes 

objetivos, espacios y tiempos con el propósito de promover entre 

el profesorado un proceso de transformación personal en términos 

de apropiación del saber, desarrollo de capacidades y generación 

crítica de conocimientos.
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En lo más alto del esquema de formación docente aparece el 

posgrado como el escenario donde se consolidan los conocimientos 

y se incentiva un conjunto de habilidades investigativas dirigidas 

a la construcción teórica, diseño de instrumentos para la recolec-

ción de datos y su análisis (Ortiz et al., 2023). Además, en este 

espacio formativo, la socialización de resultados de investigación 

a través de publicaciones y la participación en eventos académicos 

es una práctica común. De forma peculiar, el doctorado ofrece la 

posibilidad de comprender aprendizajes que solo se obtienen de 

la práctica constante (Achilie-Valencia et al., 2023; Madrid, 2020; 

Molano-Tobar et al., 2023). Es en este nivel donde, en sentido es-

tricto, se concreta la formación de investigadores entendida como el 

proceso mediante el cual se prepara a los agentes que tendrán como 

desempeño profesional la generación de conocimiento (Andrade et 

al., 2024; Moreno et al., 2003).

Formación de formadores

En el caso de educadores físicos que se incorporan a la educación 

superior como formadores de formadores, la investigación aparece 

como una actividad sustantiva que se suma a la docencia y a la vin-

culación social (Achilie-Valencia et al., 2023). Según la evidencia 

científica, el perfil de los formadores, así como su trayectoria aca-

démica integral, determinan la calidad de la formación investigativa 

ofrecida al estudiantado (Molano-Tobar et al., 2023). En este ámbi-

to, las funciones de dirección, asesoría y lectura de trabajos recep-

cionales representan un área de oportunidad, en tanto que quienes 

las realizan carecen de tiempo, apoyos, experiencia, capacitación y 

habilidades académicas requeridas (Garduño, 2021).

En general, los formadores de formadores “son el motor esencial 

para liderar los procesos de investigación” (Molano-Tobar et al., 2023, 

p. 1072). Desde el espacio curricular de las prácticas inmersivas, los 
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agentes formadores tienen un papel clave en el desarrollo de cono-

cimientos teóricos y prácticos significativos (Hinojosa et al., 2022; 

Stieg y dos Santos, 2021). Es allí donde la investigación formativa 

posibilita el perfeccionamiento de una serie de competencias dentro 

de un marco curricular concreto, a través de un proceso mediado por 

la investigación, a cargo de un profesor dotado de las habilidades, 

capacidades, calidades y funciones que espera desarrollar en/con los 

otros (Molano-Tobar et al., 2023; Poblete-Valderrama et al., 2023).

Así, las universidades y centros de formación docente se convier-

ten en los lugares clave para la producción, difusión y utilización 

del conocimiento (Achilie-Valencia et al., 2023). Para ello, estas 

instituciones requieren de “un número suficiente de profesores con 

las capacidades para su implementación […] [dispuestos a] generar 

acciones de planificación, instrumentalización de la investigación 

en el aula, con guías y orientaciones hacia la reflexión como ejecu-

ción de prácticas pedagógicas investigativas” (Molano-Tobar et al., 

2023, p. 1069).

Vinculación de la formación de investigadores

En el momento actual, el horizonte formativo para el profesorado 

de EF encuentra en las metodologías colaborativas y en las prácticas 

reflexivas la posibilidad de involucrarles en experiencias críticas y 

plurales de investigación. En el contexto brasileño sobresalen las 

propuestas formativas para la EF basadas en el ideario pedagógico 

de Paulo Freire: La metodología freireana de Acción-Reflexión-Ac-

ción se sugiere para el desarrollo de competencias para la inves-

tigación (de Oliveira, 2023); mientras, su obra se propone como 

perspectiva teórica en la construcción de tesis de posgrado para 

deconstruir las narrativas dominantes que justifican la opresión 

(de Sousa et al., 2023; Filgueiras et al., 2022).

En la misma línea, se plantea el enfoque crítico-superador para 

impulsar una formación humana sólida, democrática, pública y 
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emancipadora, lo que conlleva desmitificarla y reconocerla como un 

campo de embates y disputas de clases en un entorno político que le 

otorga el valor de mercancía bajo la lógica neoliberal, sosteniendo y 

naturalizando la desigualdad social y el fracaso escolar. Desde esta 

perspectiva, que promueve una ruptura epistemológica de la EF, 

se busca superar la visión jerarquizada y excluyente sobre la EF y 

otorgar a su profesorado la posición de agente transformador de su 

realidad (Lima, 2022; Penteado y Neto, 2021; Watts et al., 2022).

Así, se alude a la formación por investigación que se realiza 

mediante diferentes mediaciones para apoyar al profesorado de 

EF en su habilitación como docente-investigador; estas mediacio-

nes pueden configurarse en situaciones de trabajo de investigación 

personal, grupal o bajo la asesoría de un equipo de investigadores 

(Andrade et al., 2024; Moreno et al., 2003).

Metodología para formar investigadores

La formación docente en el área de la EF refiere a un proceso com-

plejo y construido socialmente que puede fortalecerse al incluir ex-

periencias de aprendizaje reflexivo y pensamiento crítico (Filgueiras 

et al., 2022; Hinojosa et al., 2022; Poblete-Valderrama et al., 2023). 

Entre estas mediaciones, diversos estudios internacionales enfatizan 

las cualidades del Aprendizaje Basado en Investigación (ABI), la 

formación temprana para la investigación, las CoP, la investiga-

ción-acción y la conformación de redes entre universidades/centros 

de formación docente y escuelas. Desde el supuesto de que la práctica 

docente evoluciona a partir de la investigación, el ABI representa 

una opción metodológica que permite involucrar al estudiantado 

en procesos de investigación al tiempo que fortalece una serie de 

competencias profesionales (Poblete-Valderrama et al., 2023).

En este sentido, motivar la inmersión temprana del estudianta-

do en proyectos de investigación constituye una herramienta clave 

para el desarrollo de habilidades vinculadas con la formulación de 
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preguntas, el análisis de datos y el diseño de soluciones basadas en 

evidencia (Moreno et al., 2003; Filgueiras et al., 2022; Garduño, 

2021; Molano-Tobar et al., 2023). En el contexto colombiano sobre-

salen los Semilleros de Investigación, donde los estudiantes participan 

de experiencias investigativas generando actitudes positivas hacia la 

acción científica (Molano-Tobar et al., 2023; Muñoz et al., 2024). 

Para Filgueiras et al. (2022), la participación de los docentes de 

EF en proyectos de extensión, pasantías e investigación durante 

su formación inicial, así como la documentación constante de su 

práctica, posibilita la movilización de múltiples saberes. Pese a su 

importancia, en el contexto de las escuelas normales mexicanas 

“estas tareas no son habituales” (Garduño, 2021, p. 13).

Asimismo, se sugiere la participación en CoP que posibilitan 

momentos de reflexión crítica en conjunto con otros profesores 

a fin de promover la circulación de experiencias docentes, opo-

niéndose a los mecanismos colonizadores de la cultura académica. 

Estos entornos pueden instaurarse como espacios de coformación 

en donde los docentes establezcan relaciones colaborativas y vín-

culos horizontales con los estudiantes, sus familias y comunidades 

(Filgueiras et al., 2022).

En particular, la investigación en acción y la formación docente 

son dos procesos que se complementan en favor de la transfor-

mación del sujeto y su entorno (Roz y Pascual, 2021; Ryan, 2021; 

Serrano et al., 2023; Valencia-Peris et al., 2020). Eso es posible 

cuando los docentes transitan de una concepción individual a una 

colectiva, donde la colaboración y el diálogo permanente con otros 

docentes permiten abordar problemas de investigación emanados 

de las necesidades de la escuela, en términos de “problemas prác-

ticos cotidianos experimentados por los profesores […] [en lugar] 

de ‘problemas teóricos’ definidos por los investigadores puros en el 

entorno de una disciplina del saber” (Roz y Pascual, 2021, p. 76).

Además, la conformación de redes entre universidades y escuelas 

públicas ha permitido el acercamiento del contexto escolar con el 
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contexto formativo mediante el diálogo entre docentes de EF que 

laboran en las escuelas de educación básica y media superior y acadé-

micos de las universidades y centros de formación, a fin de favorecer 

la intervención educativa, el enriquecimiento de las reflexiones sobre 

la disciplina en el contexto escolar, la elaboración de investigacio-

nes sobre problemas del contexto y el desarrollo de proyectos de 

producción académica que, en conjunto, amplían el conocimiento 

sobre/desde la EF. Así, la triada enseñanza, investigación y extensión 

constituye un pilar fundamental en la formación docente (Filgueiras 

et al., 2022; Madrid, 2022; Molano-Tobar et al., 2023).

Ejemplificación del proceso de formación de investigadores

En este eje, la ejemplificación se equipara a la evaluación de la for-

mación de investigadores. Los resultados de la investigación sobre 

el tema dan cuenta de productos formativos que permiten valorar 

la adquisición de capacidades investigativas, entre las cuales des-

tacan los planes de enseñanza, los portafolios y los documentos 

recepcionales.

En la formación inicial, la elaboración de un Plan de Enseñanza 

(PE) para la práctica supervisada permite al estudiantado analizar 

las observaciones realizadas en la escuela, recuperar la retroalimen-

tación de sus docentes (supervisor y orientador), planificar acciones, 

implementar el plan, evaluar los logros y reconstruir los aspectos 

identificados. Este PE, al ser evaluado por los docentes vinculados a 

la supervisión, puede mostrar al futuro docente las posibilidades de 

aprendizaje que se derivan de un proceso permanente de reflexión 

sobre la práctica (Bazán et al., 2020).

Una alternativa refiere a la elaboración de un portafolio para 

alentar la sistematización, documentación y reflexión sobre la prác-

tica a través de los procesos investigativos que incentivan la creati-

vidad, el análisis crítico, el trabajo colectivo e interdisciplinario, la 

búsqueda de soluciones y la resolución de problemas en la realidad 
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del quehacer docente. En ellos, idealmente, el estudiantado demues-

tra sus capacidades para el diagnóstico escolar, la autoconfrontación 

con su actividad docente, la definición de un tema/problema de 

investigación, la comprensión de los fenómenos que inciden en 

su docencia, la interacción personal, la comunicación de ideas y la 

construcción de conocimientos (Penteado y Neto, 2021).

Asimismo, los documentos recepcionales representan una opor-

tunidad para valorar los alcances de la formación recibida en forma 

de conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios para 

identificar temas relevantes —en términos del campo de la EF y 

del contexto sociohistórico—, definir problemas de investigación, 

gestionar la consulta de fuentes, observar y documentar informa-

ción, analizar datos, evaluar resultados, redactar de forma clara y 

fundamentada, argumentar, entre otros (Garduño, 2021).

Conclusiones

El presente trabajo permitió reflexionar sobre la noción de for-

mación de investigadores en el área de EF como un proceso que 

requiere un enfoque específico, en tanto se configura entre elementos 

de la investigación y el conocimiento especializado de la EF con el 

propósito de encauzar la curiosidad profesional y actitud investi-

gativa entre el profesorado a fin de cuestionar su práctica docente, 

los resultados de su quehacer, su incidencia en el aprendizaje y su 

contribución a la comunidad.

La formación de docentes-investigadores da cuenta de un tra-

yecto permanente que se inserta en la formación inicial y continua 

dirigida al desarrollo de múltiples capacidades para usar, interpretar, 

aplicar e innovar los resultados de la actividad científica. Desde los 

referentes actuales, esta se vincula a la reflexión crítica de la práctica 

docente y convierte la experiencia diaria en su objeto de estudio.
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Hoy se interpela al docente de EF el análisis multireferencial 

del acontecer dentro y fuera de la cancha escolar con énfasis en el 

desarrollo de prácticas inclusivas que consideren la diversidad del 

estudiantado —clase social, género, discapacidad, etnia y cultura—. 

Para ello se proponen acercamientos desde la investigación-acción, 

la práctica reflexiva y el abordaje inclusivo, intercultural y decolo-

nial con la intención de identificar problemas específicos, generar 

propuestas innovadoras, resolver problemáticas inmediatas, com-

prender los fenómenos educativos y mejorar la práctica docente.

A fin de fortalecer la formación docente y, en específico, trazar 

trayectos formativos mediados por la investigación que sean per-

tinentes para el profesorado, se requiere, como afirma Serrano et 

al. (2023) para el contexto español, estudiar las demandas de los 

docentes de EF. Respecto a la producción científica, destaca que 

los estudios sobre el empleo de las herramientas tecnológicas en la 

formación de investigadores se limitan a la respuesta de diversas 

instituciones a la pandemia de COVID-19; además, se observa 

ambigüedad conceptual para referir a las habilidades, desempeños, 

destrezas o capacidades vinculadas a la investigación, siendo el de 

competencias el de mayor recurrencia pese a la controversia en el 

discurso educativo actual. Al respecto, la discusión se mantiene 

abierta.

Finalmente, en el esfuerzo por identificar artículos sobre la for-

mación de investigadores de EF, se registró una producción limitada 

cuando se discuten los tres temas en conjunto. Mientras la temática 

cobra importancia a nivel internacional, en el país los estudios son 

escasos, dejando ausente el debate en torno a los resultados de las 

diversas acciones formativas implementadas para desarrollar las 

capacidades investigativas, los usos y mecanismos de difusión de 

la investigación generada por los docentes-investigadores, las con-

diciones en que la actividad científica se realiza, la incorporación 

de herramientas tecnológicas para la gestión de datos y el diseño 
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de materiales digitales de apoyo al proceso educativo, entre otros 

objetos de estudio emergentes.
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